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I PRODOTTI PER L’INVERNO
La ricerca scientifica più avanzata ha dimostrato che un corretto stile di vita, oltre a contribuire al rafforzamento del sistema immunitario, serve a prevenire le patologie cronico-degenerative delle societa' occidentali.

Oltre a questo, una buona supplementazione è in grado di favorire fisiologicamente le funzioni dell’organismo umano.

In questi giorni i mass media vanno diffondendo l’allarme degli scienziati, pubblicato addirittura su una delle più stimate riviste (Lancet) dove si denuncia la diminuizione dell’efficacia di certi farmaci dei quali negli ultimi decenni si è tanto abusato…

E’ poi stata lanciata un’allerta per il probabile imminente arrivo di un nuovo virus influenzale forte  e ad alta diffusione: dall’Australia si diffonderà un ceppo che si preannuncia molto contagioso e che rischia di contagiare una persona su quattro.

Senza nulla togliere a tutti i possibili interventi ed appelli che puntualmente ogni anno vengono diramati da tutti gli operatori del settore sanitario, ad integrazione e supporto di questi, la nostra esperienza ci porta a considerare l’utilizzo di integratori alimentari salutistici. Insieme con l’adozione di particolari accorgimenti nutrizionali, essi possano costituire un valido strumento di prevenzione per far fronte ai problemi legati alle stagioni più fredde.

Dal punto di vista dell’integrazione oggi parliamo di:

Echinacea (Echinacea angustifolia) radice

- è consigliata nella profilassi e nel trattamento delle malattie da raffreddamento, in quanto si ritiene che aumenti le difese endogene stimolando il sistema immunitario.

Astragalo (Astragalus membranaceus) radice


- è consigliato nella medicina tradizionale cinese per combattere le infezioni virali; riduce la durata e la gravità dei sintomi nel trattamento acuto del raffreddore, stimolando diversi fattori del sistema immunitario.

Ontano nero (Alnus glutinosa) gemme

- è consigliato come antinfiammatorio generale agendo su qualsiasi tipo di tessuto infiammato, nelle bronchiti, raffreddori, sinusiti.

Elicriso (Helicrysum italicum) fiori

- è consigliato nelle bronchiti subacute o croniche, con o senza enfisema o sindrome asmatica.

Drosera (Drosera ramentacea) pianta

- è consigliata, in virtù della sua azione spasmolitica, nella tosse secca e convulsiva.

Timo (Thymus vulgaris)

- è consigliata, in virtù delle sua azione antisettica, espettorante e mucolitica, nelle affezioni dell’apparato respiratorio e nel trattamento sintomatico della tosse.

Propoli

- è consigliata, per la sua attività antinfiammatoria e antimicrobica, contro le aggressioni batteriche nel cavo orale e nelle rinofaringiti acute e croniche.

Prodotti che favoriscono le fisiologiche funzioni del sistema immunitario
Echinacea Simul a base di echinacea

Immu Simul a base di astragalo

Ontano Junior a base di ontano nero

Ontano Simul a base di ontano nero

Prodotti che favoriscono le fisiologiche funzioni dell’apparato respiratorio

Baby Bronc Simul a base di elicriso

Drosera Simul a base di drosera

Erisimo Simul a base di timo

Propoli Simul a base di propoli

Propoli Junior a base di propoli

Propolose a base di propoli
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