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ABIES SIMUL
Agisce  favorevolmente  sulla  funzionalità  fisiologica  del  sistema 
linfatico.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica

Contenuto: 100 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  glicerina   vegetale,  abete  bianco 
(Abies pectinata) gemme 0,5 %, noce (Juglans regia) gemme, vite 
(Vitis vinifera) gemme.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 180 gocce (4,8) g:
----------------------------------------------------------------------------
Abies pectinata gemme 32 mg
Juglans regia gemme 32 mg
Vitis vinifera gemme 32 mg
----------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 50-60 gocce, diluite in acqua, prima dei pasti.

 Nella letteratura erboristica le gemme di abete, noce e vite 
sono  considerate  drenanti  del  sistema  linfatico  e  sono 
consigliate nella ritenzione di liquidi nei tessuti.

 Le gemme di  abete sono utilizzate  come antiflogistico dei 
plessi linfatici, nella diatesi linfatica e nelle ipertrofie ghian-
dolari.

 Le gemme di  noce possiedono attività  antiinfiammatoria  e 
antibatterica.

 Le gemme di vite possiedono attività antiinfiammatoria e sti-
molante del sistema immunitario.

Prezzo € 16,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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AGAR SIMUL
Favorisce il riequilibrio delle funzioni intestinali.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 60 g (150 tavolette )

Ingredienti:  altea  (Althaea  officinalis)  radice,  agar  agar  (Gelidium 
amansii) 18%,  frangola (Rhamnus frangula) corteccia, malto d’orzo, 
finocchio (Foeniculum vulgare) frutti,  timo (Thymus vulgaris) foglie, 
coriandolo  (Coriandrum  sativum)  frutti,  anice  (Pimpinella  anisum) 
frutti,  lactobacillus  acidophilus  polvere;  antiagglomerante:  silice 
micronizzata;  noce  moscata  (Myristica  fragrans),  cannella  (Cinna-
momum zeylanicum) corteccia, olio essenziale di finocchio (Foeni-
culum vulgare).

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):

--------------------------------------------------------------------------------
Althaea officinalis radice 810 mg
Agar agar polvere 675 mg
Rhamnus frangula corteccia 540 mg
Foeniculum vulgare frutti 216 mg
Thymus vulgaris pianta 162 mg
Coriandrum sativum frutti 135 mg
Pimpinella anisum frutti 121 mg
Lactobacillus acidophilus polvere   29 mg
Myristica fragrans seme   22 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia   20 mg
Foeniculum vulgare olio essenziale   15 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette prima dei pasti.

 Nelle  letteratura  erboristica l’agar-agar  è  descritta  come 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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sostanza vegetale estratta dalle alghe, che per idratazione 
forma  una  gelatina  che  svolge  nel  tratto  intestinale  una 
blanda azione lassativa. 

 La radice di altea ha proprietà emollienti e antiinfiammatorie.
 Il  timo  è  utilizzato  nel  trattamento  sintomatico  delle  turbe 

digestive.
 I frutti di coriandolo sono utilizzati nelle turbe dispeptiche e 

nella disappetenza.

Prezzo € 15,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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AGNOCASTO SIMUL
Favorisce un benefico effetto nel delicato periodo della menopausa.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica

Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  agnocasto  (Vitex  agnus  castus)  frutti,  acqua,  alcole 
etilico.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 90 gocce (3,3 g):
----------------------------------------------------------------------------
Vitex agnus castus frutti 1950 mg
----------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 20-30 gocce, diluite in acqua, prima dei pasti.

 Nella  letteratura  erboristica  i  frutti  dell’agnocasto  sono 
utilizzati  per  la  spiccata  azione  sul  quadro  ormonale,  che 
determina uno spostamento dell’equilibrio estroprogestinico 
in favore della componente progestinica; possiedono, inoltre, 
proprietà galattogoga e ansiolitica.

 Sono  indicati  in  caso  di  disturbi  della  menopausa, 
amenorrea, dismenorrea, metrorragie, sindrome premestru-
ale,  insonnia,  depressione,  acne comune; possono essere 
utilizzati  per  normalizzare  l’ovulazione  e  le  mestruazioni 
dopo  le  interruzioni  causate  dalla  pillola  antifecondativa. 
L’azione  dei  frutti  di  agnocasto  si  esplica  dopo  alcune 
settimane di assunzione.

Prezzo € 15,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ALCHEMILLA SIMUL
Agisce  sulle  funzioni  fisiologiche  proprie  dell’apparato  riproduttivo 
femminile, con particolare riguardo al ciclo mestruale.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica

Contenuto: 100 ml

Ingredienti: acqua, alcol etilico, calendula (Calendula officinalis) fiori , 
salvia  (Salvia  officinalis)  foglie,  achillea  (Achillea  millefolium)  fiori, 
alchemilla (Alchemilla vulgaris) pianta 1,6 %, lamio (Lamium album) 
pianta,  crespino  (Berberis  vulgaris)  corteccia  di  radice,  artemisia 
(Artemisia vulgaris) foglie, anice (Pimpinella anisum)  frutti, prezze-
molo  (Petrselinum crispum) radice,  borsa pastore  (Capsella  bursa 
pastoris) pianta. 

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 300 gocce (11,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Calendula officinalis fiori 278 mg
Salvia officinalis foglie 278 mg
Achillea millefolium fiori 188 mg
Alchemilla vulgaris pianta 188 mg
Lamium album pianta 188 mg
Berberis vulgaris cort. di radice 188 mg
Artemisia vulgaris foglie 187 mg
Pimpinella anisum frutti 140 mg
Petroselinum crispum radice 140 mg
Capsella bursa pastoris pianta   94 mg
-------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 50-100 gocce diluite in acqua prima dei pasti.

 L’alchemilla possiede proprietà sedative.
 L’artemisia  e  la  calendula  hanno  proprietà  spasmolitiche, 

emmenagoghe, antidismenorroiche, antiinfiammatorie. 
 Sono consigliate nelle sindromi premestruali, irregolarità del 

ciclo, amenorrea, dismenorrea, leucorrea.
 
Prezzo € 13,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ALLIUM SIMUL
Utile per favorire le naturali difese organiche dell’organismo contro 
l’aggressione di agenti nocivi.

Integratore alimentare - capsule alle erbe

Contenuto: 17,5 g (40 capsule)

Ingredienti: aglio (Allium sativum) bulbi estratto 77 %; antiagglome-
rante: silice micronizzata; costituente la capsula: gelatina alimentare.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 2 capsule (0,88 g):
----------------------------------------------------------------------------
Allium sativum bulbi estratto 680 mg
----------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 capsule al giorno.

 L’aglio  ha  dimostrato  una  marcata  attività  antimicotica  in 
numerosi studi e l’effetto più significativo è quello su Candi-
da  albicans,  dove  ha  dimostrato  un’attività  inibitrice  più 
potente di numerosi farmaci.

 L’aglio  ha  un’attività  antielmintica  contro  comuni  parassiti 
intestinali quali Ascaris lumbricoides e gli anchilostomi.

 L’aglio  ha  una  marcata  attività  antivirale  nei  confronti  dei 
virus parainfluenzale, Herpes simplex e rinovirus.

 L’aglio  stimola  il  sistema  immunitario  aumentando  la 
capacità dei linfociti T, dei neutrofili e dei macrofagi di attac-
care i patogeni; incrementa la secrezione di interleuchina e 
l’attività delle cellule natural killer.

 Recenti studi hanno dimostrato che gli estratti di aglio hanno 
potenti effetti antitumorali, inibendo la formazione di nitrosa-
mine e svolgendo un’azione citotossica nei  confronti  delle 
cellule tumorali.

 L’aglio ha un importante fattore protettivo contro le cardio-
patie  e  l’ictus  grazie  alla  sua  capacità  di  contrastare  il 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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processo dell’aterosclerosi inibendo, tra l’altro, l’aggregazio-
ne piastrinica.

 L’aglio ha una capacità inibitrice sulla formazione di compo-
sti infiammatori.

 L’aglio ha la proprietà di ridurre i livelli ematici di colesterolo.

Prezzo € 11,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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AMAMELIDE SIMUL
Agisce favorevolmente sulla circolazione del sangue.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica

Contenuto: 100 ml

Ingredienti:  acqua, alcol  etilico,  amamelide (Hamamelis  virginiana) 
foglie 3,3%, pungitopo (Ruscus aculeatus) radice, fumaria (Fumaria 
officinalis) pianta, biancospino (Crataegus oxyacantha) fiori e foglie, 
cipresso  (Cupressus  sempervirens)  bacche,  vite  (Vitis  vinifera) 
foglie,  laminaria  (Laminaria  cloustoni),  salvia  (Salvia  officinalis) 
foglie, ribes nero (Ribes nigrum) foglie, equiseto (Equisetum arven-
se) pianta.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 300 gocce (11,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Hamamelis virginiana foglie 375 mg
Ruscus aculeatus radice 375 mg
Fumaria officinalis pianta 187 mg
Crataegus oxyacantha fiori e foglie 187 mg
Cupressus sempervirens bacche 187 mg
Vitis vinifera foglie 187 mg
Laminaria cloustoni pianta   94 mg
Salvia officinalis foglie   94 mg
Ribes nigrum foglie   94 mg
Equisetum arvense pianta   94 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 50-100 gocce prima di colazione e cena.

 Nella  letteratura  erboristica  l’amamelide  (Hamamelis 
virginiana) è utilizzata come vasocostrittore e vasoprotettore 
nei  disturbi  vascolari.  E’  indicata nelle flebiti,  varici,  ulcere 
varicose,  emorroidi,  e  arteriti  degli  arti  inferiori,  nelle 
metrorragie, nei disturbi vascolari della menopausa, nell’in-
sufficienza venosa.

Prezzo € 13,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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AMARO DI SVEZIA SIMUL
Agisce favorevolmente sulla digestione.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica

Contenuto: 200 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  angelica  (Angelica  archangelica) 
radice,  manna  Fraxinus  ornus,  curcuma  (Curcuma  domestica) 
radice, rabarbaro (Rheum palmatum) rizoma, senna (Cassia angu-
stifolia)  foglie,  aloe  (Aloe  ferox)  succo,  carlina  (Carlina  acaulis) 
radice, mirra (Commiphora myrrha) gomma, condurango (Marsdenia 
condurango) radice, enula (Inula helenium) radice, galanga (Alpinia 
officinarum) radice, malva (Malva sylvestris) foglie, canfora (Cinna-
momum canphora) foglie, zafferano (Crocus sativus) stimmi.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 2 cucchiaini (5,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Angelica archangelica radice 112 mg
Fraxinus ornus manna 112 mg
Curcuma domestica radice 112 mg
Rheum palmatum rizoma 112 mg
Cassia angustifolia foglie 112 mg
Aloe ferox succo 112 mg
Carlina acaulis radice   54 mg
Commiphora myrrha gomma   54 mg
Marsdenia condurango radice   31 mg
Inula helenium radice   27 mg
Alpinia officinarum radice   27 mg
Malva sylvestris foglie   27 mg
Cinnamomum canphora foglie    2 mg
Crocus sativus stimmi    2 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini al giorno.
Per  la  consistente  presenza  di  principi  amari,  è  preferibile  non 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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utilizzare il prodotto durante la gravidanza e l’allattamento.

 Nella letteratura erboristica la antica formula che compren-
deva piante officinali come l’angelica, la manna, la curcuma, 
il  rabarbaro, la cassia, l’aloe, la carlina, la mirra, il  condu-
rango, l’enula, la canfora e lo zafferano era utilizzata come 
stimolante  della  digestione,  come  tonico  nervoso  e  come 
cicatrizzante per uso esterno.

Prezzo € 18,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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AMARO SIMUL
Favorisce il transito intestinale

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica

Contenuto: 200 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  fruttosio,  aloe  (Aloe  ferox)  succo, 
rabarbaro (Rheum palmatum) rizoma, frassino (Fraxinus excelsior) 
foglie,  cannella  (Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia,  sambuco 
(Sambucus  nigra)  fiori,  finocchio  (Foeniculum  vulgare)  frutti, 
cardamomo (Elettaria cardamomum) frutti, anice (Pimpinella anisum) 
frutti,  liquerizia  (Glycyrrhiza  glabra)  radice,  tarassaco  (Taraxacum 
officinale)  radice,  menta  (Mentha  piperita)  foglie,  garofano  chiodi 
(Eugenia caryophyllata).

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 2 cucchiaini (5,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Aloe ferox succo 1242 mg
Rheum palmatum rizoma     60 mg
Fraxinus excelsior foglie     60 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia     40 mg
Sambucus nigra fiori     40 mg
Foeniculum vulgare frutti     40 mg
Elettaria cardamomum frutti     40 mg
Pimpinella anisum frutti     40 mg
Glycyrrhiza glabra radice     40 mg
Taraxacum officinale radice     19 mg
Mentha piperita foglie     15 mg
Eugenia caryophyllata chiodi       3 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini prima del pasto serale.
Per  la  consistente  presenza  di  principi  amari,  è  preferibile  non 
utilizzare il prodotto durante la gravidanza e l’allattamento.

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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 Nella letteratura erboristica, al succo essiccato ricavato dagli 
strati superficiali delle foglie di aloe sono attribuite proprietà 
amaro-toniche eupeptiche, lassative. 

 E’  particolarmente  indicato  nella  stipsi  atonica  e  quando 
occorre un’evacuazione con feci molli.

 L’effetto si esplica 8-9 ore dopo l’assunzione.
 L’anice verde ha un’azione antispasmodica e carminativa.

Prezzo € 15,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ANANAS SIMUL
Agisce favorevolmente sul metabolismo dei grassi contrastandone 
l’accumulo.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto : 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  quercia marina (Fucus vesiculosus) tallo estratto, beulla 
(Betula pendula) foglie estratto, fagiolo (Phaseolus vulgaris) baccello 
estratto,  ananas (Ananas  sativus)  gambo estratto  13  %,  frangula 
(Rhamnus frangula) corteccia, gramigna (Agropyron repens) radice, 
malto d’orzo.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Fucus vesiculosus tallo estratto 783 mg
Betula pendula foglie estratto 783 mg
Phaseolus vulgaris bacello estratto 626 mg
Ananas sativus gambo estratto 469 mg
Rhamnus frangula corteccia 469 mg
Agropyron repens rizoma estratto 469 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette prima dei pasti.

 La quercia  marina (Fucus vesiculosus)  è un alga di  mare 
ricca di  sali  minerali,  oligoelementi  e vitamine;  è utilizzato 
come coadiuvante nelle diete dimagranti in quanto, stimolan-
do la funzione tiroidea e il ricambio generale, può costituire 
l’inizio del processo di dimagrimento. 

 La betulla ha proprietà diuretica e depurativa.
 Il baccello di fagiolo è utilizzato come coadiuvante nelle diete 

dimagranti.
 Il gambo d’ananas è utilizzato nelle digestioni lente e difficili 

da diete troppo ricche di proteine.

Prezzo € 13,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ANGELICA SIMUL
Agisce favorevolmente sull’equilibrio della peristalsi addominale

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  angelica  (Angelica  arhangelica)  radice  estratto  18  %, 
finocchio (Foeniculum vulgare) frutti,  gramigna (Agropyron repens) 
radice,  anice  (Pimpinella  anisum)  frutti,  carvi  (Carum carvi)  frutti, 
coriandolo (Coriandrum sativum) frutti, malto d’orzo; antiaggregante: 
silice  micronizzata;  oli  essenziali  di:  Lavandula  spica,  Eugenia 
caryophyllata,  Salvia  officinalis,  Pimpinella  anisum,  Eucalyptus 
globulus.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Angelica archangelica radice estratto 436 mg
Foeniculum vulgare frutti 436 mg
Agropyron repens rizoma estratto 436 mg
Pimpinella anisum frutti 327 mg
Carum carvi frutti 327 mg
Coriandrum sativum frutti 218 mg
Lavandula spica olio essenziale     1 mg
Eugenia caryophyllata olio essenziale     1 mg
Salvia officinalis olio essenziale     1 mg
Pimpinella anisum olio essenziale     1 mg
Eucalyptus globulus olio essenziale     1 mg
---------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette prima dei pasti principali.

 Nella letteratura erboristica la radice di angelica è utilizzata 
nelle  dispepsie  con diminuzione della  secrezione gastrica. 
Ha una marcata azione spasmolitica ed è indicata nei dolori 
dello stomaco, dell’intestino e delle vie biliari soprattutto su 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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base nervosa.
 Il  rizoma  della  gramigna  è  da  sempre  utilizzato  come 

emolliente  nel  trattamento degli  stati  infiammatori  a carico 
dell’apparato digerente.

 I frutti di anice hanno proprietà antispasmodiche e secreto-
litiche e sono utilizzati nella dispepsia, negli spasmi gastro-
intestinali e nel meteorismo.

Prezzo € 12,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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AROME SIMUL
Agisce favorevolmente sull’apparato respiratorio.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica 

Contenuto: 30 ml

Ingredienti: alcol etilico, acqua, oli essenziali di: lavanda (Lavandula 
spica),  niaouli  (Melaleuca  viridiflora),  pino  (Pinus  mugo),  menta 
(Mentha  piperita),  timo  (Thymus  vulgaris),  eucalipto  (Eucalyptus 
globulus).

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 15 gocce (0,36 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Lavandula spica olio essenziale 23 mg
Melaleuca viridiflora olio essenziale 11 mg
Pinus mugo olio essenziale 11 mg
Mentha piperita olio essenziale     2 mg
Thymus vulgaris olio essenziale     2 mg
Eucalyptus globulus olio essenziale     1 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 10 gocce nel fazzoletto, per inalazioni di qualche 
minuto, più volte al dì.

 Gli oli essenziali di lavanda, pino mugo, menta ed eucalipto 
sono balsamici, emollienti ed antisettici delle vie respiratorie. 
Sono consigliati in caso di naso chiuso, raffreddore, sinusite, 
emicrania da sinusite e affezioni polmonari in genere.

Prezzo € 12,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ARTEMISIA SIMUL
Per favorire fisiologicamente le funzioni digestive.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

peso netto : 32 g (80 tavolette )

ingredienti: artemisia (Artemisia vulgaris) sommità estratto 100 %.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Artemisia vulgaris sommità estratto 3600 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 2-3 tavolette dopo i pasti.

 Nella  letteratura  erboristica  all’artemisia  sono  attribuite 
proprietà amaro-tonica, eupeptica e antispasmodica. 

 L’artemisia è conosciuta, fin dall’antichità, come rimedio per 
combattere la malaria. 

Prezzo € 14,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ARTIGLIO SIMUL
Favorisce la fisiologia delle articolazioni.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica 

Contenuto: 200 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  artiglio  del  diavolo  (Harpagophytum 
procumbens) radice 5,8 %,  frassino (Fraxinus excelsior)  foglie,   mais 
(Zea mays)  stigmi, salsapariglia (Smilax medica) pianta,  ortica (Urtica 
dioica)  foglie,  parietaria  (Parietaria  officinalis)  pianta,  equiseto 
(Equisetum  arvense)  pianta,  ginseng  (Panax  ginseng)  radice,  timo 
(Thymus vulgaris) foglie.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (16,2 g):
----------------------------------------------------------------------------------------------------
Harpagophytum procumbens radice 944 mg
Fraxinus excelsior foglie 539 mg
Zea mays stigmi 404 mg
Smilax medica pianta 269 mg
Urtica dioica foglie 216 mg
Parietaria officinalis pianta 135 mg
Equisetum arvense pianta 135 mg
Panax ginseng radice   27 mg
Thymus vulgaris foglie   27 mg
----------------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini dopo i pasti.

 Nella letteratura erboristica all’artiglio del diavolo sono attribuite 
proprietà antiinfiammatorie, analgesiche e spasmolitiche. Fra i 
principi  attivi  contenuti  nella  radice  sono  presenti  l’harpagide 
(analgesico, antiartritico, antiinfiammatorio), l’harpagoside (anal-
gesico,  antiartritico,  antiinfiammatorio),  il  kaempferol   (antiin-
fiammatorio). E’ indicato in caso di infiammazioni, artrite, artrosi, 
dolori reumatici.

 Il  frassino  ha  proprietà  diuretiche  e  antiinfiammatorie  ed  è 
indicato  nelle  manifestazioni  articolari  dolorose  e  nella 
ritenzione idrica.

Prezzo € 15,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
19



ARTROPLUS
Alimento in capsule

Peso netto: 33,6 g (80 capsule da 420 mg)

Ingredienti:  amido  di  mais,  cmo(cerasomal-cis-9-cetilmiristoleato) 
20% (pari  a  80  mg  per  capsula),  antiagglomerante:  magnesio 
stearato; costituente la capsula: gelatina alimentare
 
Consigli d’uso: 3-5 capsule, 2 volte al giorno, lontano dai pasti. 

 Gli  acidi  grassi,  in  particolare  l’acido  miristoleico,  hanno 
proprietà  antinfiammatorie.  Sono  consigliati  nelle  affezioni 
reumatiche e nei disturbi osteoarticolari,  nell’artrosi,  artrite, 
malattie autoimmuni.

Prezzo € 41,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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BABY BRONC SIMUL
Agisce  favorevolmente  sulla  funzione  fisiologica  delle  prime  vie 
respiratorie.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica 
 
Contenuto: 100 ml

Ingredienti:  acqua,  fruttosio,  alcol  etilico,  elicriso  (Helichrysum 
italicum)  fiori,  timo  (Thymus  vulgaris)  foglie,  erisimo  (Sysimbrium 
officinale) pianta, enula (Inula helenium) radice, rosolaccio (Papaver 
rhoeas) fiori,  piantaggine (Plantago lanceolata) foglie,  capelvenere 
(Adiantum capillus veneris)  pianta,  eucalipto (Eucalyptus globulus) 
foglie,  salvia  (Salvia  officinalis)  foglie,  anice  verde  (Pimpinella 
anisum)  frutti,  propoli,  faggio  (Fagus  sylvatica)  pece,  aroma  di 
lampone, limone (Citrus aurantium) olio essenziale.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (16,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Helichrysum italicum fiori 443 mg
Thymus vulgare foglie 230 mg
Sysimbrium officinale pianta 228 mg
Inula helenium radice 225 mg
Papaver rhoeas fiori 225 mg
Adiantum capillus veneris pianta 225 mg
Plantago lanceolata foglie 225 mg
Eucalyptus globulus foglie 223 mg
Salvia officinalis foglie 115 mg
Pimpinella anisum frutti 113 mg
propoli cera   55 mg
Fagus sylvatica pece   55 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini 2-4 volte al giorno.
Agitare prima dell’uso

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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 Nella  letteratura  erboristica  all’elicriso  sono  attribuite 
proprietà  antiinfiammatorie,  antiallergiche,  bechiche  e 
balsamiche. E’ indicato nelle bronchiti (con o senza sindro-
me asmatica), bronchiti croniche (con o senza enfisema).

 Il  timo è antisettico,  espettorante,  mucolitico,  antitussivo  e 
spasmolitico.  E’  indicato  nel  trattamento  sintomatico  della 
tosse.

 La propoli possiede note proprietà balsamiche e antisettiche
 
Prezzo € 10,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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BIANCOSPINO SIMUL
Coadiuvante fisiologico per un naturale rilassamento dell’organismo.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica 

Contenuto: 200 ml

Ingredienti: acqua, alcol etilico, biancospino (Crataegus oxyacantha) 
fiori  e foglie 4,1%, cardiaca (Leonurus cardiaca) sommità, melissa 
(Melissa  officinalis)  foglie,  passiflora  (Passiflora  incarnata)  pianta, 
cardo  mariano  (Silybum  marianum)  frutti,  asperula  (Asperula 
odorata)  foglie,  rosmarino  (Rosmarinus  officinalis)  foglie,  luppolo 
(Humulus lupulus) fiori, salice (Salix alba) corteccia.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 4 cucchiaini (10,8 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Crataegus oxyacantha fiori 449 mg
Leonurus cardiaca sommità 360 mg
Melissa officinalis foglie 360 mg
Passiflora incarnata pianta 180 mg
Silybum marianum frutti   90 mg
Asperula odorata foglie   90 mg
Rosmarinus officinalis foglie   90 mg
Humulus lupulus fiori   90 mg
Salix alba corteccia   90 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini 1-2 volte al giorno.

 Le  parti  aeree  di  cardiaca,  per  l’attività  sedativa  a  livello 
generale  e  cardiaco,  sono utilizzate  nelle  turbe vegetative 
funzionali.

 Nella  letteratura  erboristica  il  biancospino  è  utilizzato  per 
ridurre  la  pressione  arteriosa,  gli  attacchi  di  angina e  per 
migliorare  la  funzionalità  cardiaca.  I  benefici  effetti  del 
biancospino  sull’organismo  umano  sono  da  attribuire 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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all’incremento  dell’irrorazione  cardiaca  dovuta  all’azione 
coronarodilatatrice;  all’aumento  dei  processi  metabolici 
cardiaci con conseguente aumento della forza di contrazione 
del muscolo cardiaco e risoluzione di alcune turbe del ritmo. 
E’ consigliato in caso di aritmia, coronarite, angina pectoris, 
ipertensione, stati d’ansia e come cardiotonico.

Prezzo € 21,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CARBO SIMUL
Agisce favorevolmente sul riequilibrio della flora batterica intestinale

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 60 g (150 tavolette )

Ingredienti: carbone (Carbo ligni) vegetale 21 %, malto d’orzo, altea 
(Althaea  officinalis)  radice,  quercia  (Quercus  robur)  corteccia, 
equiseto (Equisetum arvense) pianta, finocchio (Foeniculum vulgare) 
frutti,  anice  (Pimpinella  anisum)  frutti,  coriandolo  (Coriandrum 
sativum)  frutti,  noce  moscata  (Myristica  fragrans)  seme,  cannella 
(Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia;  antiagglomerante:  silice 
micronizzata;  Lactobacillus  sporogenes,   eugenia  (Eugenia 
caryophyllata)  olio  essenziale,  timo  (Thymus  vulgare)  olio  essen-
ziale, salvia (Salvia officinalis) olio essenziale.

Tenero medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):

---------------------------------------------------------------------------------
Carbo ligni polvere 1040 mg
Althaea officinalis radice   720 mg
Quercus robur corteccia   720 mg
Equisetum arvense pianta   360 mg
Foeniculum vulgare frutti   180 mg
Pimpinella anisum frutti   180 mg
Coriandrum sativum frutti   180 mg
Myristica fragrans seme   108 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia     72 mg
Lactobacillus sporogenes polvere     40 mg
Eugenia caryophyllata olio essenziale       1 mg
Thymus vulgare olio essenziale       1 mg
Salvia officinalis olio essenziale       1 mg
---------------------------------------------------------------------------------

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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Consigli d’uso: 1-3 tavolette prima dei pasti.

 Nella letteratura erboristica il carbone vegetale è utilizzato in 
caso  di  meteorismo  intestinale,  fermentazioni  gastriche  e 
intestinali, dispepsie.

 La  radice  di  altea,  per  la  grande  quantità  di  mucillagine 
contenuta,  esercita  a  livello  della  mucosa  gastrica  e 
intestinale un’azione protettiva, antiinfiammatoria, lenitiva e 
antispasmodica.  E’  indicata  in  caso  di  colite,  enterocolite 
acuta, colon irritabile.

 La  corteccia  di  quercia,  ricca  di  tannino,  è  utilizzata  per 
l’azione  antisettica,  antivirale,  astringente,  stomachica.  E’ 
indicata nel trattamento delle diarree.

 Il  coriandolo  è  utilizzato  per  la  sua  azione  spasmolitica  e 
antifermentativa.

Prezzo € 15,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CARCIOFO SIMUL
Miscela di piante utili per il controllo dei livelli fisiologici di colesterolo

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 100 ml e 200 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  rosmarino  (Rosmarinus  officinalis) 
foglie,  carciofo  (Cynara scolymus) folgie  2,3%,  fagiolo  (Phaseolus 
vulgaris)  baccelli,  tarassaco  (Taraxacum officinalis)  radice,  betulla 
(Betula  pendula)  foglie,  salvia  (Salvia  officinalis)  foglie,  fumaria 
(Fumaria  oficinalis)  pianta,  frassino  (Fraxinus  excelsior)  foglie, 
bardana  (Arctium  lappa)  radice,  achillea  (Achillea  millefolium) 
sommità,  frangula  (Rhamnus  frangula)  corteccia,  assenzio 
(Artemisia rizoma, calendula (Calendula officinalis) fiori.absinthium) 
sommità, rabarbaro (Rheum palmatum) 

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 300 gocce (11,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Rosmarinus officinalis foglie 375 mg
Cynara scolymus folgie 262 mg
Phaseolus vulgaris baccelli 262 mg
Taraxacum officinalis radice 169 mg
Betula pendula foglie 131 mg
Salvia officinalis foglie   94 mg
Fumaria oficinalis pianta   94 mg
Fraxinus excelsior foglie   94 mg
Arctium lappa radice   94 mg
Achillea millefolium sommità   94 mg
Rhamnus frangula corteccia   56 mg
Artemisia absinthium sommità   56 mg
Rheum palmatum rizoma     56 mg
Calendula officinalis fiori   37 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 50-100 gocce prima dei pasti.

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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Confezione da 200 ml: 1-2 cucchiaini prima dei pasti.

 Nella  letteratura  erboristica  il  carciofo  è  tradizionalmente 
utilizzato nell’ipercolesterolemia. La pianta è infatti utilizzata 
come regolatrice del flusso biliare e come epatoprotettrice e 
interviene nel metabolismo lipidico diminuendo la produzione 
di  colesterolo  e  di  trigliceridi  endogeni  aumentandone 
l’escrezione e la distribuzione nei depositi naturali utilizzato 
per ridurre i livelli di colesterolo.

100 ml Prezzo  € 11,00
200 ml Prezzo  € 20,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CARDO MARIANO SIMUL
Agisce favorevolmente sulla fisiologica funzionalità del fegato

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti: calendula (Calendula officinalis) fiori, malto d’orzo, cardo 
mariano  (Silybum  marianum)  frutti  estratto  14  %,  rafano  nero 
(Raphanus  sativus)  radice,  combretum  (Combretum  micrantum) 
foglie,  chrysantellum (Chrysantellum americanum) pianta,  crespino 
(Berberis  vulgaris)  corteccia  di  radice,  ribes  nero  (Ribes  nigrum) 
foglie,  cicoria  (Cichorium  intybus)  radice,  agrimonia  (Agrimonia 
eupatoria)  pianta,  asperula  (Asperula  odorata)  foglie,  rosmarino 
(Rosmarinus officinalis) olio essenziale.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Calendula officinalis fiori 393 mg
Silybum marianum frutti estratto 349 mg
Raphanus sativus radice 236 mg
Combretum micrantum foglie 236 mg
Chrysantellum americ. pianta 220 mg
Berberis vulgaris corteccia di radice 110 mg
Ribes nigrum foglie   94 mg
Cichorium intybus radice   94 mg
Agrimonia eupatoria pianta   94 mg
Asperula odorata foglie   94 mg
Rosmarinus officinalis olio essenziale         1 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette prima dei pasti.

 Nella letteratura erboristica ai  frutti  di  cardo mariano sono 
riconosciute un’attività epatoprotettrice e rigeneratrice della 
cellula  epatica,  accelerando  il  processo  di  riparazione  del 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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parenchima epatico in quanto  viene aumentata la sintesi di 
RNA per stimolazione dell’attività dell’ RNA polimerasi. I test 
di laboratorio hanno dimostratto come la pianta sia in grado 
di impedire, o di rendere assai difficile la penetrazione delle 
sostanze tossiche all’interno della cellula epatica.

 Il cardo mariano è pertanto utilizzato, come coadiuvante, in 
caso  di  epatiti,  steatosi  epatica,  cirrosi  e  intossicazioni 
alimentari.

Prezzo  € 13,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CARTILAGINE DI SQUALO SIMUL
Alimento in capsule

Peso netto: 53 g (80 capsule )

Ingredienti: cartilagine di squalo polvere 85%, gelatina.

Consigli d’uso: 2-6 capsule al giorno.

 Il condroitin solfato, contenuto in considerevoli quantità nella 
cartilagine di squalo, è un fattore nutrizionale direttamente 
destinato  alle  cartilagini,  preventivo  delle  condropatie  da 
eccessivi allenamenti sportivi. Stimola il sistema immunitario. 
Viene  utilizzata  come  antiinfiammatorio  in  caso  di  artrite, 
psoriasi,  eczema,  colite,  acne,  flebiti,  infiammazioni  in 
genere.

Prezzo  € 25,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CHLORELLA SIMUL
Utile per coadiuvare il metabolismo energetico.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto : 32 g (80 tavolette )

Ingredienti:  chlorella  (Chlorella  pyrenoidosa)  alga 82 %,  cellulosa; 
antiagglomerante: silice micronizzata, magnesio stearato.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
----------------------------------------------------------------------------
Chlorella pyrenoidosa polvere 1968 mg
----------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette 2-3 volte al giorno.

 La chlorella  è  un’alga  unicellulare  di  acqua dolce ricca di 
vitamine,  sali  minerali,  aminoacidi  e clorofilla;  ottima come 
elemento  nutrizionale  può  essere  utile  per:  rimuove  il 
mercurio  dall’organismo,  i  metalli  pesanti  in  genere  e  i 
pesticidi;  migliora  la  digestione  degli  alimenti  (per  la 
presenza  di  clorofillase  e  pepsina)  e  combatte  la 
costipazione  (per  la  presenza  di  fibre);  equilibra  il  pH 
corporeo  (la  chlorella  è  alcalina  e  contrasta  l’acidità  di 
alimenti  lavorati  e  conservati);  migliora  la  vista;  combatte 
l’alitosi;  utile in caso di denutrizione.

Prezzo € 15,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CIPRESSO SIMUL
Agisce favorevolmente sul naturale mantenimento della tonicità dei  
tessuti dei vasi sanguigni.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  cipresso (Cupressus sempervirens)  bacche estratto 17 
%, bioflavonoide complesso estratto, equiseto (Equisetum arvense) 
pianta  estratto,  fumaria  (Fumaria  officinalis)  pianta  estratto,  salvia 
(Salvia  officinalis)  foglie  estratto,  timo  (Thymus  vulgaris)  foglie 
estratto,  rosmarino  (Rosmarinus  officinalis)  foglie  estratto; 
antiagglomerante:  silice  micronizzata;  oli  essenziali  di:  cipresso 
(Cupressus  sempervirens),   lavanda  (Lavandula  intermedia),  timo 
(Thymus vulgaris), salvia (Salvia officinalis).  

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Cupressus sempervirens bacche 614 mg
bioflavonoide complesso estratto 512 mg
Equisetum arvense pianta estratto 491 mg
Fumaria officinalis pianta estratto 491 mg
Salvia officinalis foglie estratto 491 mg
Thymus vulgaris foglie estratto 491 mg
Rosmarinus officinalis foglie estratto 491 mg
Cupressus sempervirens olio essenziale        4 mg
Lavandula intermedia olio essenziale        2 mg
Thymus vulgaris olio essenziale        2 mg
Salvia officinalis  olio essenziale        2 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette prima dei pasti.
Non assumere durante la gravidanza (per la presenza dei 
bioflavonoidi)

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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 Le recenti ricerche sui proantocianidoli contenuti nei frutti di 
cipresso ne hanno dimostrato l’attività angioprotettrice. Nella 
letteratura erboristica infatti, sono tradizionalmente impiegati 
nel  trattamento  dell’insufficienza  venosa  e  nella 
sintomatologia  emorroidaria.  In  quest’ultima  si  osserva, 
durante  il  trattamento,  una  riduzione  della  congestione, 
diminuzione progressiva del tenesmo e del sanguinamento.

Prezzo  € 13,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CITRUS SIMUL
Favorisce il naturale mantenimento della tonicità dei vasi.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  bioflavonoide  complesso  estratto  89  %,  rosa  canina 
(Rosa canina) frutti estratto; antiagglomerante: silice micronizzata.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 tavolette (1,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Bioflavonoide complesso estratto 1070 mg
Rosa canina frutti estratto   120 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette al giorno.
Non assumere durante la gravidanza (per la presenza di 
bioflavonoidi).

 Nella buccia degli  agrumi sono contenuti  dei  principi  attivi 
denominati  flavonoidi,  conosciuti  anche  come  vitamina  P, 
che  esercitano  un’azione  protettiva  sulle  pareti  dei  vasi 
sanguigni, regolandone la permeabilità e la resistenza. 

 Sono  utilizzati  in  caso  di  fragilità  capillare,  sindromi 
emorragiche in genere, emorroidi sanguinanti. 

Prezzo  € 12,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CMO COMPLETE
Alimento in capsule
(confezione composta da due prodotti)

Helper
Agisce favorevolmente sulla funzionalità fisiologica del fegato

Integratore alimentare – capsule alle erbe

Peso netto: 47 g (88 capsule )

Ingredienti:  Silybum  marianum  frutti  estratto,  amido  di  riso 
fermentato;  antiagglomerante:  silice  micronizzata;  costituente  la 
capsula: gelatina alimentare.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 capsule (1,65 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Silybum marianum frutti estratto   874 mg
Amido di riso fermentato polvere     45 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 2-3 capsule al dì.

 Il cardo mariano è un drenante del fegato e protettore della 
cellula epatica.

CMO
Alimento in capsule

Peso netto: 66 g (160 capsule da 412 mg)

Ingredienti: Amido di mais, CMO (cerasomal-cis-9-cetilmiristoleato) 
37,5%  (pari  a  150  mg/capsula).  Antiagglomerante:  silice 
micronizzata. Costituente la capsula: gelatina alimentare.

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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Consigli d’uso: 6-10 capsule al giorno, lontano dai pasti.

 Gli  acidi  grassi,  in  particolare  l’acido  miristoleico,  hanno 
proprietà  antinfiammatorie.  Sono  consigliati  nelle  affezioni 
reumatiche e nei disturbi osteoarticolari,  nell’artrosi,  artrite, 
malattie autoimmuni.

Prezzo (della confezione completa) € 137,00
i due prodotti sono disponibili anche singolarmente:
Cmo 66 g - € 110,00
Helper 47 g - € 30,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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CURCUMEL SIMUL
Agisce favorevolmente sulla circolazione del sangue.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:Curcuma  longa  rizoma  estratto,  Melilotus  officinalis 
sommità estratto, malto d’orzo; antiaggregante: magnesio stearato.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
------------------------------------------------------------------------------------------
Curcuma longa rizoma estratto 1200 mg
Melilotus officinalis sommità estratto    960 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette 2-3 volte al giorno.

 Il  Meliloto,  per  il  suo  contenuto  di  cumarina,  aumenta  la 
resistenza capillare, diminuisce la permeabilità della parete 
vascolare, migliora il ritorno venoso e la circolazione linfatica 
e  ha  un’attività  antiinfiammatoria  e  antiedematosa.  E’ 
indicato nell’insufficienza venosa e linfatica, negli  edemi di 
natura  infiammatoria  o  da  stasi,   nella  fragilità  capillare 
cutanea.

 La  Curcuma  ha  proprietà  antiossidanti,  antiinfiammatorie, 
antivirali, epatoprotettrici ed è in grado di abbassare il livello 
di fibrinogeno nel plasma (gli  epidemiologi hanno scoperto 
da  tempo  che  avere  nel  plasma  troppo  fibrinogeno,  fa 
aumentare il  rischio di  incorrere in episodi  di  vasculopatia 
ischemica e vasculopatia cerebrale). La Curcuma è indicata 
nell’ipertrigliceridemia,  nell’ipercolesterolemia,  nelle 
intossicazioni e nell’insufficienza epatica, nella colecistite e 
nella dispepsia.

 E’ consigliata come preventivo nell’infarto miocardico e nella 
vasculopatia cerebrale ischemica.

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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Prezzo  € 11,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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DESMODIUM SIMUL
Agisce favorevolmente sulla fisiologica funzionalità del fegato.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 36 g

Ingredienti:  desmodium  (Desmodium  adscendens)  pianta  77%, 
malto d’orzo.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Desmodium adscendens pianta 1840 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette prima dei pasti principali.

 Il  Desmodium  è  una  pianta  di  origine  africana  e  nella 
medicina tradizionale di  questo continente, particolarmente 
nel Congo, Guinea, Nigeria, Africa del sud e occidentale è 
utilizzata  nel  trattamento  delle  affezioni  epatiche  severe; 
indicata particolarmente per rallentare l’evoluzione cirrogena, 
per normalizzare le transaminasi, per stimolare l’appetito e 
per combattere l’astenia e la nausea.

Prezzo € 17,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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DROSERA SIMUL
Agisce favorevolmente sulla fisiologica funzionalità dei bronchi.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  drosera  (Drosera  ramantacea)  pianta 
6,6%,  enula  (Inula  helenium)  radice,  eucalipto  (Eucalyptus  globulus) 
foglie,  poligala  (Polygala  vulgaris)  pianta,  iride  (Iris  florentina)  radice, 
lichene islandico (Cetraria islandica) tallo, marrubio (Marrubium vulgare) 
pianta, timo (Thymus vulgaris) foglie.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 120 gocce (4,0 g):
--------------------------------------------------------------------------------------
Drosera ramentacea pianta 266 mg
Inula helenium radice 266 mg
Eucalyptus globulus foglie 266 mg
Polygala vulgaris pianta 266 mg
Iris florentina radice   66 mg
Cetraria islandica tallo   66 mg
Marrubium vulgare pianta   66 mg
Thymus vulgaris foglie   66 mg
--------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 30-40 gocce 2-3 volte al giorno.

 La Drosera ha un’azione spasmolitica, bronchiolitica e bechica 
in tutte le affezioni legate all’apparato respiratorio che hanno, 
come  sintomo  caratteristico,  la  tosse  secca  e  convulsiva. 
Recenti  studi  hanno  dimostrato  che  la  Drosera  deve  le  sue 
proprietà terapeutiche alla presenza dei derivati naftachinonici, 
a  cui  sarebbero  attribuite  l’attività  spasmolitica  sulla  fibra 
muscolare liscia e l’attività  antibatterica (che la  pianta stessa 
utilizzerebbe  per  contrastare  gli  attacchi  fungini  e  di  taluni 
insetti).

 E  indicata  in  caso  di  tosse,  tosse  convulsiva,  bronchite 
asmatica.

Prezzo € 11,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ECHINACEA SIMUL
Agisce favorevolmente sulla funzionalità del sistema immunitario.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 100 ml

Ingredienti:  acqua, alcol  etilico,  echinacea (Echinacea angustifolia) 
radice 8%, marrubio (Marrubium vulgare) pianta, genziana (Gentiana 
lutea)  radice,  china  (Cinchona  calisaya)  corteccia,  timo  (Thymus 
vulgaris) foglia, tabebuja (Tecoma curialis) corteccia.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 300 gocce (11,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Echinacea angustifolia radice  937 mg
Marrubium vulgare pianta  281 mg
Gentiana lutea radice  281 mg
Cinchona calisaya corteccia  187 mg
Thymus vulgare foglie   93 mg
Tecoma curialis corteccia   93 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 50-100 gocce, 2-3 volte al giorno.

 La radice di echinacea possiede un ampio spettro di effetti 
sul  sistema immunitario,  grazie  al  contenuto  di  numerose 
sostanze  attive  su  differenti  aspetti  della  funzione 
immunitaria:  promuove  la  chemiotassi  dei  neutrofili,  dei 
monociti  e  degli  eosinofili;  la  solubilizzazione  degli 
immunocomplessi;  la  neutralizzazione  dei  virus  e  la 
batteriolisi;  promuove l’attivazione aspecifica dei  linfociti  T, 
cioè  la  trasformazione,  la  produzione  di  interferone  e  la 
secrezione di citochine.

 La  radice  di  echinacea  è  indicata  in  caso  di:  influenza; 
raffreddore;  infezioni  delle  prime  vie  respiratorie;  infezioni 
urogenitali; candidosi.

Prezzo  € 15,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ELEUTEROCOCCO SIMUL
Agisce favorevolmente sull’organismo come tonico adattogeno.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 32 g
(80 tavolette )

Ingredienti:  eleuterococco  (Eleutherococcus  senticosus)  radice 
estratto 98 %; antiagglomerante: magnesio stearato.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Eleutherococcus sentic. radice estratto 2352 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette, 2-3 volte al giorno.

 L a radice di eleuterococco possiede proprietà adattogene, 
che  è  la  capacità  di  accrescere  la  resistenza  aspecifica 
dell’organismo  allo  stress,  allo  sforzo  e  alle  malattie, 
“normalizzando”  indipendentemente  dalla  direzione  della 
patologia.

 In  particolare  negli  individui  sani:  aumenta  al  capacità  di 
sopportare molte condizioni fisiche avverse quali il caldo,  il 
rumore, il movimento, l’aumento del carico di lavoro, sforzo e 
decompressione; migliora lo stato di vigilanza e il rendimento 
mentale;  migliora  la  qualità  del  lavoro  in  condizioni 
stressanti; migliora le prestazioni atletiche.

 Negli  individui  che presentano patologie:  è efficace contro 
l’aterosclerosi  per  la  sua  capacità  di  ridurre  gli  alti  livelli 
sierici  di  colesterolo  e  protrombina;  angina;  trauma 
craniocerebrale  acuto;  cardiopatia  reumatica;  bronchite 
cronica; iperglicemia; normalizza i livelli pressori sia in caso 
di  ipertensione  che  di  ipotensione;  migliora  la  funzione 
renale in caso di pielonefrite acuta; è efficace nella terapia di 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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svariati  disturbi psichici  aumentando il  senso di benessere 
indipendentemente  dalle  patologie  specifiche  (insonnia, 
ipocondriasi, varie forme di nevrosi).

Prezzo  € 10,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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EQUISETO SIMUL
Agisce favorevolmente sulla funzione fisiologica del rene.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 32 g
(80 tavolette )

Ingredienti: equiseto (Equisetum arvense) pianta 70 %, malto d’orzo.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Equisetum arvense pianta 1680 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette, 2-3 volte al giorno.

 Nella  letteratura  erboristica  tradizionale,  all’equiseto  sono 
attribuite proprietà diuretiche, emostatiche, rimineralizzanti e 
emopoietiche. 

 E’  indicata  in  caso  di:  anemie  secondarie;  fratture; 
osteoporosi;  unghie  e  capelli  deboli;  rachitismo; 
arteriosclerosi; litiasi renale; emottisi; epistassi.

Prezzo  € 9,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ERISIMO SIMUL
Agisce favorevolmente sulla funzionalità fisiologica dei bronchi.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali
 
Contenuto: 100 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol,  elicriso  (Helicrysum  italicum)  fiori,  timo 
volgare  (Thymus  vulgaris)  foglie,  erisimo  (Sisymbrium  officinale) 
pianta  2,8  %,  enula  (Inula  helenium)  radice,  rosolaccio  (Papaver 
rhoeas)  petali,  capelvenere  (Adiantum  capillus  veneris)  pianta, 
piantaggine  (Plantago  lanceolata)  foglie,  Eucalipto  (Eucalyptus 
globulus)  foglie,  salvia  (Salvia  officinalis)  foglie,  anice  (Pimpinella 
anisum) frutti, Propoli, faggio (Fagus sylvatica) pece.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (2,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Helicrysum italicum fiori 900 mg
Thymus vulgare foglie 450 mg
Sisymbrium officinale pianta 450 mg
Inula helenium radice 450 mg
Papaver rhoeas petali 450 mg
Adiantum capillus veneris pianta 450 mg
Plantago lanceolata foglie 450 mg
Eucalyptus globulus foglie 450 mg
Salvia officinalis foglie 225 mg
Pimpinella anisum frutti 225 mg
Propoli cera 100 mg
Fagus sylvatica pece   55 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini, 2-4 volte al giorno.

 L’erisimo ha proprietà espettoranti, mucolitiche e antisettiche 
delle  vie  respiratorie.  E’  utilizzato  nelle  bronchiti,  laringiti, 
faringiti, tosse, afonia.

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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 L’elicriso  ha  proprietà  antiallergiche,  espettoranti, 
antispasmodiche, antisettiche bronchiali. E’ indicato in caso 
di tosse, bronchiti catarrali, asma allergico.

Prezzo  € 13,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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GALEGA SIMUL
Favorisce una fisiologica secrezione delle ghiandole mammarie 
durante l’allattamento.

Integratore alimentare - alimento in tavolette

Peso netto: 60 g (150 tavolette )

Ingredienti: galega (Galega officinalis) pianta 48 %, malto orzo, anice 
verde (Pimpinella anisum) frutti, finocchio (Foeniculum vulgare) frutti, 
cumino (Cuminum cyminum) frutti, rosa canina (Rosa canina) frutti 
estratto, bioflavonoide complesso estratto.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Galega officinalis pianta 1732 mg
Pimpinella anisum frutti   325 mg
Foeniculum vulgare frutti   325 mg
Cuminum cyminum frutti   325 mg
Rosa canina frutti estratto   162 mg
bioflavonoide complesso estratto         27 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette 2-3 volte al giorno.
Non assumere durante la gravidanza.

 Nella  tradizione  erboristica  la  galega  era  utilizzata  per 
stimolare la secrezione lattea; questa proprietà della pianta è 
dovuta  probabilmente  ad  un  miglioramento  dello  stato 
circolatorio della ghiandola mammaria. 

 E’ indicata durante l’allattamento per stimolare la produzione 
di latte.

Prezzo  € 14,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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GELSO NERO SIMUL
Agisce  favorevolmente  sul  riequilibrio  del  metabolismo  degli  
zuccheri.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali
 
Contenuto: 100 ml e 200 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  centinodia  (Polygonum  aviculare) 
pianta,  tabebuja  (Tecoma  curialis)  corteccia,  gelso  nero  (Morus 
nigra)  foglie  2,4  %,  galega  (Galega  officinalis)  pianta,  mirtillo 
(Vaccinium  myrtillus)  foglie,  fagiolo  (Phaseolus  vulgaris)  baccelli, 
limone  (Citrus  limonum)  scorze,  ginepro  (Juniperus  communis) 
bacche,  olivo  (Olea  europaea)  foglie,  noce  (Juglans  regia)  foglie, 
eucalipto (Eucalyptus globulus) foglie.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (16,2 g):
-----------------------------------------------------------------------------------------------
Polygonum aviculare pianta 404 mg
Tecoma curialis corteccia 404 mg
Morus nigra foglie 404 mg
Galega officinalis pianta 269 mg
Vaccinium myrtillus foglie 269 mg
Phaseolus vulgaris baccelli 269 mg
Citrus limonum scorze 134 mg
Juniperus communis bacche 134 mg
Olea europaea foglie 134 mg
Juglans regia foglie 134 mg
Eucalyptus globulus foglie 134 mg
-----------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini 2-3 volte al giorno.

 Nella  letteratura  erboristica  tradizionale  le  foglie  di  gelso 
sono caratterizzate da un’attività ipoglicemizzante.

 Sono impiegate come coadiuvante nelle forme diabetiche.

100 ml Prezzo  € 12,50
200 ml Prezzo  € 21,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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GENZIANA SIMUL
Agisce favorevolmente sul riequilibrio delle funzioni digestive.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 100 ml e 200 ml

Ingredienti: acqua, alcol etilico, genziana (Gentiana lutea) radice 2%, 
centaurea  minore  (Centaurium  erythraea)  pianta,  levistico 
(Levisticum officinale) radice, cardo benedetto (Cnicus benedictus) 
pianta,  rabarbaro  (Rheum  palmatum)  rizoma,  china  (Cinchona 
calisaya)  corteccia,  ginepro  (Juniperus  communis)  bacche,  alloro 
(Laurus nobilis)  foglie, arancio (Citrus aurantium) scorze,  assenzio 
(Artemisia  absinthium)  sommità,  limone  (Citrus  limonum)  scorze, 
cannella  (Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia,  melissa  (Melissa 
officinalis)  foglie,  menta  piperita  (Mentha  piperita)  foglie,  macis 
(Myristica fragrans) mallo.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (16,2 g):
------------------------------------------------------------------------------------------
Gentiana lutea radice 377 mg
Centaurium erythraea pianta 269 mg
Levisticum officinale radice 269 mg
Cnicus benedictus pianta 269 mg
Rheum palmatum rizoma 215 mg
Cinchona calisaya corteccia 161 mg
Juniperus communis bacche 134 mg
Laurus nobilis foglie 134 mg
Citrus aurantium scorze 134 mg
Artemisia absithium sommità 134 mg
Citrus limonum scorze 134 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia 134 mg
Melissa officinalis foglie 134 mg
Mentha piperita foglie 134 mg
Myristica fragrans mallo   54 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini dopo i pasti.

 La radice di genziana, attraverso i suoi principi attivi amari, 
stimola i recettori gustativi provocando un aumento, per via 
riflessa, della secrezione gastrica e salivare, migliorando la 
digestione e stimolando l’appetito. La genziana ha, inoltre, 
proprietà emopoietiche e antiinfiammatorie.

 E’  indicata  in  caso  di  dispepsia,  insufficiente  secrezione 
gastrica, anemia, anoressia, astenia, affaticamento generale, 
convalescenze.

100 ml Prezzo  € 12,00
200 ml Prezzo  € 21,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 
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GINEPRO SIMUL
Agisce favorevolmente sulla fisiologica funzionalità della vescica.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  equiseto  (Equisetum arvense)  pianta  estratto,  ginepro 
(Juniperus  communis)  bacche  estratto  26  %,  malva  (Malva 
sylvestris)  foglie estratto, malto d’orzo, timo (Thymus vulgaris) olio 
essenziale,  ginepro  (Juniperus  communis)  olio  essenziale  0,1  %, 
eugenia (Eugenia caryophyllata) olio essenziale, cajeput (Melaleuca 
leucadendron) olio essenziale; antiagglomerante: silice micronizzata.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Equisetum arvense pianta estratto  631 mg
Juniperus communis bacche estratto  631 mg
Malva sylvestris foglie estratto  631 mg
Thymus vulgaris olio essenziale     4 mg
Juniperus communis olio essenziale     2 mg
Eugenia caryophyllata olio essenziale     2 mg
Melaleuca leucadendron olio essenziale     2 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette prima dei pasti.

 Le  bacche  di  ginepro  hanno  proprietà  antisettiche  ed 
antibatteriche delle vie urinarie. 

 Sono  consigliate  in  caso  di  cistite,  uretrite,  blenorragia  e 
infezioni delle vie urinarie in genere.

Prezzo  € 12,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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GINGER SIMUL
Utile per il benessere dell’apparato digerente.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 32 g 
(80 tavolette )

Ingredienti:  zenzero  (Zingiber  officinale)  rizoma  polvere  66%, 
zenzero (Zingiber officinale) rizoma estratto 33%; antiagglomerante: 
silice micronizzata. 

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Zingiber officinale rizoma polvere 1584 mg
Zingiber officinale rizoma estratto   792 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette prima dei pasti (o prima di 
intraprendere viaggi in auto, nave e aereo).

 Le proprietà antiemetiche del rizoma di zenzero sono state 
studiate  nell’iperemesi  gravidica,  la  forma  più  grave  di 
nausea  e  vomito   correlata  alla  gravidanza.  In  un 
esperimento  incrociato  randomizzato  in  doppio  cieco  la 
polvere del rizoma ha portato ad una significativa riduzione 
sia della gravità della nausea sia del numero di attacchi di 
vomito.

 E’  stato  dimostrato  che  lo  zenzero  inibisce  parzialmente 
l’eccessiva  motilità  gastrica  caratteristica  della  cinetosi, 
soprattutto  se  assunto  3-4  ore  prima  di  intraprendere  il 
viaggio.

 Lo  zenzero  ha  la  proprietà  di  inibire  la  formazione  delle 
prostaglandine infiammatorie, trombossani e leucotrieni che, 
unite alle forti proprietà antiossidanti  e la sua componente 
proteasi,  suggeriscono  benefici  nelle  manifestazioni 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 
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infiammatorie.
 Lo zenzero ha un’indiscussa proprietà di riscaldare il corpo e 

tradizionalmente è stato utilizzato come diaforetico.
 Lo zenzero è un inibitore  dell’aggregazione delle piastrine 

addirittura   superiore  all’aglio  e  alla  cipolla  (abbassa  la 
produzione del trombossano).

 Il principio attivo gingerolo (contenuto soprattutto nel rizoma 
fresco) ha mostrato una potente attività cardiotonica (effetti 
inotropi e cronotropi positivi).

 Lo zenzero è in grado di migliorare contemporaneamente la 
motilità gastrica mentre esercita effetti antispastici.

Prezzo  € 10,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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GINKGO SIMUL
Utile per favorire naturalmente il trofismo del microcircolo.

Integratore alimentare - capsule alle erbe

Peso netto: 17,5 g (40 capsule )

Ingredienti: ginkgo (Ginkgo biloba) foglie estratto 69%, malto d’orzo; 
antiagglomerante:  magnesio  stearato;  costituente  la  capsula: 
gelatina alimentare.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 4 capsule (1,74 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Ginkgo biloba foglie esttratto 1206 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2- capsule, 1-2 volte al giorno.

Se  si  stanno  assumendo  farmaci  anticoagulanti  o  antiaggreganti 
piastrinici, consultare il medico prima di assumere il prodotto.
Si  sconsiglia  l’uso  del  prodotto  in  gravidanza  e  durante 
l’allattamento.

 L’insufficienza  cerebrovascolare  è  una  condizione  molto 
diffusa  tra  le  persone  anziane  nei  paesi  industrializzati, 
dovuta  all’alto  grado di  diffusione dell’arteriosclerosi.  Studi 
recenti hanno dimostrato come il Ginkgo biloba sia in grado 
di ridurre i sintomi dell’insufficienza cerebrovascolare e della 
ridotta  funzione  mentale,  quali:  perdita  della  memoria; 
vertigine; cefalea; acufeni; perdita di attenzione

 Oltre a provocare un aumento della capacità funzionale del 
cervello,  è  stato  dimostrato  che  il  ginkgo  è  in  grado  di 
normalizzare il  recettore  dell’acetilcolina nell’ippocampo,  di 
aumentare  la  trasmissione  colinergica  e  di  agire  su  molti 
fattori responsabili della malattia di Alzheimer.

 Prove effettuate su pazienti affetti da acufeni, hanno rilevato 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
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miglioramenti a prescindere dai fattori prognostici.
 Il  ginkgo  è  in  grado di  favorire  la  guarigione della  sordità 

cocleare  acuta  dovuta  a  cause  sconosciute  o  a  traumi 
acustici o a pressione eccessiva.

 Il  ginkgo  biloba  agisce  positivamente  sulla  degenerazione 
maculare senile, la causa più comune di cecità degli adulti. 
Si sono riscontrati miglioramenti rilevanti della acuità visiva 
anche nella retinopatia diabetica.

 Nell’insufficienza  arteriosa  periferica,  le  foglie  di  ginkgo 
migliorano  il  flusso  ematico  dell’arto  colpito  eliminando  il 
dolore e la tolleranza al moto.

Prezzo  € 11,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 
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GINSENG TONIC SIMUL
Miscela di piante note per le loro proprietà toniche ed energizzanti.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 100 ml

Ingredienti:  acqua, alcol  etilico,  fruttosio,  ginseng (Panax ginseng) 
radice 4%, eleuterococco (Eleutherococcus senticosus) radice, mate 
(Ilex  paraguayensis)  foglie,  salvia  (Salvia  officinalis)  foglie,  timo 
volgare (Thymus vulgaris)  foglie,  cola (Cola nitida) noce,  cannella 
(Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia,  rosmarino  (Rosmarinus 
officinalis) foglie, santoreggia (Satureja montana) foglie.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 2 cucchiaini (5,4 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Panax ginseng radice  231 mg
Eleutherococcus senticosus radice  231 mg
Ilex paraguayensis foglie   77 mg
Salvia officinalis foglie   38 mg
Thymus vulgaris foglie   38 mg
Cola nitida noce   38 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia   38 mg
Rosmarinus officinalis foglie   38 mg
Satureja montana foglie   38 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini la mattina.

 La  radice  di  ginseng  ha  proprietà  adattogene;  risulta  in 
grado, quindi, di esercitare un’azione aspecifica sui processi 
fisiologici  con  il  risultato  di  innalzare  la  resistenza  fisica 
contro  gli  stress  ambientali,  di  aumentare  l’efficienza 
generale  in  situazione  di  carico  straordinario  e  prevenire 
l’insorgere delle malattie.  La radice di ginseng è in grado, 
pertanto,  di  ottimizzare  le  capacità  di  adattamento 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
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dell’organismo  e  di  proteggerlo  contro  i  fattori  sfavorevoli 
come il caldo, il freddo, le radiazioni ultraviolette, agenti virali 
e batterici. Tali proprietà sarebbero attribuite dal contenuto di 
ginsenosidi a struttura ormonosimili, utilizzati dall’organismo 
per sintetizzare ormoni di cui è momentaneamente carente.

 E’  utilizzata  per  migliorare  le  performance  fisiche  degli 
sportivi (migliora i test di tipo anaerobico).

 La radice  di  ginseng  è  indicata  come:  immunostimolante; 
antiastenico; antistress. afrodisiaco.

Prezzo  € 15,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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GLUCO SIMUL
Utile per il controllo del peso nell’ambito di diete ipocaloriche.

Integratore alimentare - alimento in capsule

Peso netto: 33 g (60 capsule)

Ingredienti: glucomannano (Amorphophallus konjac) tubero 32,5 %, 
gomma  guar  (Cyanopsis  tetragonalba)  seme,  spirulina  (Spirulina 
maxima),  tiglio  (Tilia  tomentosa),  agar  agar  polvere;  agente 
costituente la capsula: gelatina alimentare.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 capsule (3,3 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Amorphophallus konjac tubero 1075 mg
Cyanopsis tetragonalba seme 1039 mg
Spirulina maxima polvere   286 mg
Tilia tomentosa fiori   179 mg
agar agar polvere   179 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 2 tavolette con abbondante acqua, prima dei 
pasti.

 Il  glucomannano  e  la  gomma  guar  assunti  con 
un’abbondandante  dose  di  acqua  hanno  la  capacità  di 
aumentare notevolmente il loro volume iniziale, a livello del 
tratto gastrointestinale, e pertanto di provocare sensazione 
di sazietà, diminuendo di conseguenza l’appetito. 

 Sono consigliati in caso appetito eccessivo, fame nervosa.

Prezzo  € 10,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 
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GRANI SIMUL
Favorisce il transito intestinale.

Integratore alimentare - tronchetti di erbe

Peso netto: 30 g (90 tronchetti )

Ingredienti:  cassia  (Cassia  angustifolia)  foglie  estratto,  aloe  (Aloe 
ferox)  succo,  rabarbaro  (Rheum  palmatum)  rizoma,  cannella 
(Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia,  garofano  (Eugenia 
caryophyllata) chiodi, propolis estratto.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 grani (1,09 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Cassia angustifolia foglie estratto 1018 mg
Aloe ferox succo     54 mg
Rheum palmatum rizoma     11 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia       8 mg
Eugenia caryophyllata chiodi    0,9 mg
propolis estratto    0,9 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 grani prima di coricarsi.
Non somministrare ai bambini, alle donne in gravidanza e durante 
l’allattamento.

 La  Cassia  angustifolia,  originaria  dell’Arabia,  rappresenta 
uno  dei  lassativi  vegetali  maggiormente  utilizzati  ed  è 
classificata fra i lassativi di contatto. 

 E’  consigliata  in  caso  di  stipsi  e  quando  occorre  avere 
un’evacuazione intestinale con feci molli.

Prezzo  € 7,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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GUARANA’ PLUS SIMUL 
Pianta naturalmente ricca di caffeina, è dotata di effetti stimolanti.

Integratore alimentare - capsule alle erbe

Peso netto: 48,2 g (100capsule )

Ingredienti:  guaranà  (Paullinia  cupana)  semi  estratto  72%,  malto 
d’orzo, costituente la capsula: gelatina alimentare.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 capsule (1,44 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Paullinia cupana seme estratto 1041 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1 capsula 2-3 volte al giorno.

 I  semi  di  guaranà,  per  il  loro  contenuto  in  caffeina  (può 
arrivare fino al 5%), sono utilizzati come tonico del sistema 
nervoso e come stimolante generale.

 Sono  consigliati  in  caso  di  affaticamento  generale,  stati 
depressivi.

Prezzo  € 12,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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IMMU SIMUL
Favorisce le fisiologiche difese immunitarie

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 32 g (80 tavolette )

Ingredienti:  astragalo  (Astragalus  membranaceus)  radice  estratto, 
echinacea  (Echinacea  angustifolia)  radice  estratto,  liquerizia 
(Glycyrrhiza  glabra)  radice  estratto;  antiagglomerante:  magnesio 
stearato vegetale.

Tenore medio delgi ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Astragalus membran. radice estratto 1764 mg
Echinacea angustifolia radice estratto   882 mg
Glycyrrhiza glabra radice estratto   882 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette prima dei pasti.

 La radice di astragalo è utilizzata nella medicina tradizionale 
cinese  per  combattere  le  infezioni  virali.  Studi  clinici  ne 
hanno dimostrato l’efficacia come rimedio profilattico contro il 
raffreddore, del quale non riduce solo la durata dei sintomi, 
ma è anche in grado di  accrescere la quantità dei  globuli 
bianchi  in  caso  di  leucopenia  cronica.  Le  ricerche  hanno 
dimostrato che l’astragalo stimola diversi fattori del sistema 
immunitario tra cui la fagocitosi dei monociti e dei macrofagi, 
aumentando  la  produzione  di  interferone  e  l’attività  delle 
cellule  natural  killer,  migliorando  l’attività  dei  linfociti  T  e 
potenziando  altri  meccanismi  antivirali.  Nelle  prove  di 
laboratorio  rende  reversibili  le  anomalie  dei  linfociti  T 
causate  dalle  iclofosfamide,  dalle  radiazioni  e 
dall’invecchiamento.  Le  saponine  contenute  nell’astragalo 
provocano l’innalzamento dei livelli sierici di cAMP (adenosin 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
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monofosfato ciclico) e promuovono la sintesi del DNA nelle 
cellule  epatiche  in  rigenerazione,  stimolando  la 
rigenerazione degli epatociti.

 L’  astragalo  ha  proprietà   immunostimolanti,  antiinfiam-
matorie, protettrici della cellula epatica, adattogene (aumen-
ta la funzionalità adrenocorticalica),  tonico rafforzative  del-
l’energia vitale (medicina tradizionale cinese).

 E’  consigliato  in  caso  di  raffreddore  e  malattie  virali  in 
genere.

Prezzo  € 15,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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IPERICOM SIMUL
Agisce favorevolmente sul riequilibrio del sistema nervoso.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  acqua,  alcole  etilico,  avena  (Avena  sativa)  pianta, 
meliloto (Melilotus officinalis)  sommità,  melissa (Melissa officinalis) 
sommità, verbena (Verbena officinalis) sommità, lavanda (Lavandula 
spica) fiori, iperico (Hypericum perforatum) fiori estratto 0,16%.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 180 gocce (4,7 g):
------------------------------------------------------------------------------------------
Avena sativa pianta 523 mg
Melilotus officinalis sommità 262 mg
Melissa officinalis sommità 262 mg
Verbena officinalis sommità 262 mg
Lavandula spica fiori 142 mg
Hypericum perforatum fiori estratto     7 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 30-60 gocce prima dei pasti.

 Sulle  sommità  fiorite  di  iperico  esiste  una  significativa 
bibliografia sia tradizionale che di studi più recenti, che ne 
documentano l’impiego come antidepressivo di potenza da 
lieve a media. La monografia ufficiale della Commissione E 
sull’iperico  elenca,  come  indicazioni  cliniche  per  questa 
pianta, i disturbi psicovegetativi, gli stati depressivi, la paura 
e i disturbi nervosi.

 E’ indicato in caso di: depressione; ansia; apatia; disturbi del 
sonno; insonnia; anoressia; perdita di autostima.

Prezzo  € 12,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 
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MELISSA SIMUL
Agisce favorevolmente sul naturale rilassamento dell’organismo.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  melissa (Melissa officinalis)  foglie estratto 16% , malto 
d’orzo,  passiflora  (Passiflora  incarnata)  pianta  estratto,  escolzia 
(Eschscholtzia  californica)  pianta  estratto,  tiglio  (Tilia  platyphyllos) 
fiori  estratto,  biancospino  (Crataegus  oxyacantha)  fiori  e  foglie 
estratto, luppolo (Humulus lupulus) fiori estratto, valeriana (Valeriana 
officinalis) radice estratto.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Melissa officinalis foglie estratto 403 mg
Passiflora incarnata pianta estratto 403 mg
Eschscholtzia californica pianta estratto 403 mg
Tilia platyphyllos fiori estratto 201 mg
Crataegus oxyacantha fiori e fg. estratto 201 mg
Humulus lupulus fiori estratto 201 mg
Valeriana officinalis radice estratto 201 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette 2-3 volte al giorno.

 La Melissa è tradizionalmente utilizzata  per  la  sua azione 
tranquillizzante, antispasmodica, carminativa e sedativa del 
sistema nervoso

 E’  particolarmente  indicata  in  caso  di:  disturbi  gastrici  di 
origine  psicosomatica;  irritabilità  generale;  difficoltà  a 
prendere sonno; tachicardia.

Prezzo  € 13,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 
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MENTHA SIMUL
Favorisce la funzionalità fisiologica della mucosa gastrica.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 60 g (150 tavolette )

Ingredienti: liquerizia (Glycirrhyza glabra) radice, malto d’orzo, altea 
(Althaea  officinalis)  radice,  finocchio  (Foeniculum  vulgare)  frutti, 
equiseto  (Equisetum  arvense)  pianta,  anice  verde  (Pimpinella 
anisum)  frutti,  fieno  greco  (Trigonella  foenum  graecum)  seme, 
cannella  (Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia,  noce  moscata 
(Myristica fragrans), menta piperita (Mentha piperita) olio essenziale; 
antiagglomerante: silice micronizzata.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):
------------------------------------------------------------------------------------------
Glycirrhyza glabra radice 831 mg
Althaea officinalis radice 693 mg
Foeniculum vulgare frutti 415 mg
Equisetum arvense pianta 415 mg
Pimpinella anisum frutti 138 mg
Trigonella foenum graecum seme 138 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia   83 mg
Myristica fragrans seme   55 mg
Mentha piperita olio essenz.         2 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette prima dei pasti.

 Nella tradizione erboristica la menta, ricca di olio essenziale, 
tannini,   flavonoidi  e  triterpeni,  è  da sempre  utilizzata  nei 
disturbi  dell’apparato  digerente  per  le  sue  proprietà 
stomachiche,  coleretiche,  antispasmodiche,  carminative  e 
antisettiche.  E’  indicata  in  caso di  disturbi  gastrointestinali 
quali: dispepsia; crampi gastrici; nausea.

 La grande quantità di  mucillagine presente nella  radice di 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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altea  gli  conferiscono  proprietà  gastroprotettive  e 
antiinfiammatorie a livello della mucosa gastrica. E’ indicata 
in caso di gastrite.

Prezzo  € 15,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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OLEA SIMUL
Favorisce  le  naturali  difese  organiche  dell’organismo  contro 
l’aggressione di agenti nocivi.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 32 g (80 tavolette )

Ingredienti: olivo (Olea europaea) foglie estratto 100 %.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
-------------------------------------------------------------------------------
Olea europaea foglie estratto 2400 mg
-------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 2-3 tavolette 2-3 volte al giorno.

 L’olivo  è  utilizzato,  sin  dall’antichità,  per  combattere  le 
infezioni virali, batteriche e fungine. L’oleuropeina, il pricipio 
attivo  isolato  dalle  foglie  di  olivo  oltre  quarant’anni  fa,  ha 
confermato questa efficacia terapeutica. 

 E’ consigliato come coadiuvante in caso di herpes, influenza, 
raffreddore,  sindrome  da  affaticamento  cronico,  micosi, 
candidosi,  epatite  B,  epatite  C,  encefalite,  mononucleosi, 
polmonite,  diarrea  infettiva,  malattie  veneree,  malaria, 
ascessi e infezioni in genere.

Prezzo  € 13,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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OLI SIMUL (idroalcolico)
Agisce favorevolmente sul riequilibrio dei livelli pressori.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 50 ml – 100 ml

Ingredienti: acqua, olivo (Olea europaea) foglie estratto, alcol etilico, 
vischio (Viscum album) foglie, biancospino (Crataegus oxyacantha) 
fiori  e  foglie,  fumaria  (Fumaria  officinalis)  pianta,   ortosiphos 
(Ortosiphon stamineus) foglie.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 180 gocce (5,0 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Olea europaea foglie estratto 1370 mg
Viscum album foglie   158 mg
Crataegus oxyacantha fiori e foglie   105 mg
Fumaria officinalis pianta     26 mg
Ortosiphon stamineus foglie     26 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 30-60 gocce 2-3 volte al giorno.

 Le foglie di olivo sono impiegate nelle forme di ipertensione 
arteriosa,  dove  esercitano  ipotensione  tramite  un 
meccanismo di  vasodilatazione periferica  senza  provocare 
azioni depressorie sul cuore. Le foglie di olivo hanno anche 
proprietà  coronaro-dilatatrici,  antiaritmiche,  riducono  la 
viscosità ematica, il colesterolo e facilitano la diuresi. Sono 
indicate in caso di ipertensione arteriosa.

  50 ml Prezzo € 13,00
100 ml Prezzo € 22,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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OLI SIMUL (tavolette)
Agisce favorevolmente sul riequilibrio dei livelli pressori.

Integratore alimentare – Tavolette alle erbe

28 g (70 tavolette da 400 mg)

Ingredienti:  olivo  (Olea  europaea)  foglie  estratto  59%,  vischio 
(Viscum album) foglie,  biancospino (Crataegus oxyacantha) fiori  e 
foglie,  fumaria (Fumaria officinalis)  pianta,   ortosiphos (Ortosiphon 
stamineus) foglie.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 2 tavolette (0,8 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Olea europaea foglie estratto   472 mg
Viscum album foglie estratto   160 mg
Crataegus oxyacantha fiori e foglie estratto   104 mg
Fumaria officinalis pianta estratto     32 mg
Ortosiphon stamineus foglie estratto     32 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1 tavoletta prima di colazione e cena.

Le  foglie  di  olivo  sono  impiegate  nelle  forme  di  ipertensione 
arteriosa, dove esercitano ipotensione tramite un meccanismo di 
vasodilatazione  periferica  senza  provocare  azioni  depressorie 
sul  cuore.  Le  foglie  di  olivo  hanno anche  proprietà  coronaro-
dilatatrici,  antiaritmiche,  riducono  la  viscosità  ematica,  il 
colesterolo  e  facilitano  la  diuresi.  Sono  indicate  in  caso  di 
ipertensione arteriosa.

Prezzo  € 15,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ONONIDE SIMUL
Agisce favorevolmente sulla funzionalità fisiologica dei reni.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 200 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  mais  (Zea  mays)  stigmi,  ononide 
(Ononis  spinosa)  radice  2  %,  betulla  (Betula  pendula)  foglie, 
crespino  (Berberis  vulgaris)  corteccia,  verga  d'oro  (Solidago  virga 
aurea) pianta, bucco (Barosma betulina) foglie, parietaria (Parietaria 
officinalis) foglie, uva ursina (Arctostaphylos uva ursi) foglie, equiseto 
(Equisetum arvense) pianta.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 cucchiaini (8,1 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Zea mays stigmi 269 mg
Ononis spinosa radice 175 mg
Betula pendula foglie 134 mg
Berberis vulgaris corteccia 134 mg
Solidago virga aurea pianta 134 mg
Barosma betulina foglie 134 mg
Parietaria officinalis foglie 134 mg
Arctostaphylos uva ursi foglie 134 mg
Equisetum arvense pianta   94 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1 cucchiaino, diluito in acqua, prima dei pasti.

 La radice di ononide ha proprietà diuretiche, decloruranti e 
azoturiche.  Dopo  l’assunzione  si  nota  un  aumento  del 
volume  urinario  e  la  diminuzione  di  intensità  dello  stao 
infiammatorio della pelvi e della vescica.

 E’  indicato  nella  calcolosi  renale,  nella  prevenzione  e 
trattamento della renella.

Prezzo  € 20,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ONTANO SIMUL
Piante  a  supporto  del  sistema  immunitario  per  il  benessere delle 
prime vie aeree.

Integratore alimentare - soluzione idrogliceroalcolica di piante officinali

Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  glicerina  vegetale,  acqua,  alcole  etilico,  ontano  (Alnus 
glutinosa)  gemme 0,66%, rosa canina (Rosa canina) giovani getti, ribes 
nero (Ribes nigrum) gemme.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 150 gocce (4,0 g):
------------------------------------------------------------------------------------
Alnus glutinosa gemme 26 mg
Rosa canina giovani getti 26 mg
Ribes nigrum gemme 26 mg
------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 50 gocce, diluite in acqua, 2-3 volte al giorno.

 Le  gemme  di  Alnus  glutinosa  sono  attive  in  tutte  le 
infiammazioni mucosali. Le principali indicazioni sono: esiti di 
processi  flogistici  che  tendono  a  cronicizzare  (bronchiti, 
sinusiti); riniti croniche.

 I giovani getti di Rosa canina hanno un’azione antiinfiamma-
toria e antiallergica. Sono indicati soprattutto nelle infiamma-
zioni  localizzate  recidivanti:  otiti;  tonsilliti;  riniti;  tracheo-
bronchiti. 

 Le  gemme  di  Ribes  nigrum  sono  utilizzate  come 
antiinfiammatorio  sistemico,  stimolante  surrenalico  e 
immunitario.  E’  utilizzato  come  drenante  universale  e  per 
prevenire o inibire gli stati infiammatori, sia che l’eziologia sia 
meccanica, chimica, immunologica o infettiva e tutte le turbe 
allergiche nei  vari  aspetti  clinici.  Sono indicate  in caso di: 
allergie;  infiammazioni  dell’apparato  respiratorio;  riniti  e 
rinofaringiti; sinusiti.

Prezzo  € 12,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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ONTANO JUNIOR
Piante  a  supporto  del  sistema  immunitario  per  il  benessere delle 
prime vie aeree.

Integratore alimentare - sciroppo di fruttosio alle erbe

Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  fruttosio,  acqua,  glicerina  vegetale,  alcol  etilico,  ontano 
(Alnus glutinosa)  gemme 0,5%, rosa canina (Rosa canina) giovani getti, 
ribes nero (Ribes nigrum) gemme.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 90 gocce (4,95 g):
------------------------------------------------------------------------------------
Alnus glutinosa gemme 24 mg
Rosa canina giovani getti 24 mg
Ribes nigrum gemme 24 mg
------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 20-30 gocce diluite in acqua, 2-3 volte al giorno.

 Le  gemme  di  Alnus  glutinosa  sono  attive  in  tutte  le 
infiammazioni mucosali. Le principali indicazioni sono: esiti di 
processi  flogistici  che  tendono  a  cronicizzare  (bronchiti, 
sinusiti); riniti croniche.

 I  giovani  getti  di  Rosa canina hanno un’azione antiinfiam-
matoria  e  antiallergica.  Sono  indicati  soprattutto  nelle 
infiammazioni  localizzate  recidivanti:  otiti;  tonsilliti;  riniti; 
tracheobronchiti. 

 Le  gemme  di  Ribes  nigrum  sono  utilizzate  come  antiin-
fiammatorio sistemico, stimolante surrenalico e immunitario. 
E’ utilizzato come drenante universale e per prevenire o ini-
bire gli stati infiammatori, sia che l’eziologia sia meccanica, 
chimica, immunologica o infettiva e tutte le turbe allergiche 
nei vari aspetti clinici. Sono indicate in caso di: allergie; in-
fiammazioni  dell’apparato  respiratorio;  riniti  e  rinofaringiti; 
sinusiti.

Prezzo  € 10,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
73



PRODIGE
Agisce favorevolmente sulle fisiologiche funzionalità digestive.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 32 g (80 tavolette )

Ingredienti: ananas (Ananas sativus) gambo estratto, amido di riso 
fermentato,  papaia  (Carica  papaya)  frutto  estratto,  complesso 
bioflavonoide dal limone, curcuma (Curcuma domestica) radice.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
------------------------------------------------------------------------------------------
Ananas sativus gambo estratto 840 mg
amido di riso fermentato polvere 720 mg
Carica papaya frutto estratto 480 mg
complesso bioflavonoide estratto 180 mg
Curcuma domestica radice 180 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette dopo i pasti.
Non assumere durante la gravidanza (per la presenza di 
bioflavonoidi).

 Il gambo d’ananas contiene naturalmente enzimi proteolitici 
che facilitano la digestione delle proteine.

 L’amido di riso fermentato contiene un complesso multien-
zimatico totalmente naturale che vanta la presenza di ben 30 
diversi enzimi in grado di favorire la digestione e una corretta 
assimilazione  di  proteine,  grassi  e  carboidrati,  con conse-
guente  diminuzione  delle  disfunzioni  legate  alla  cattiva 
digestione.  Sono  consigliati  in  caso  di  meteorismo,  dige-
stione lenta e difficile, malassorbimento intestinale, colite.

Prezzo  € 14,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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PROPOLI JUNIOR
Agisce favorevolmente sulle vie respiratorie.

Integratore alimentare - sciroppo di fruttosio

Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  fruttosio,  acqua,  propolis  estratto  4,2  %,  rosa  canina 
(Rosa canina) estratto, aroma di lampone, arancio (Citrus aurantium) 
olio essenziale.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 ml (3,9 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Propoli estratto 124 mg
Rosa canina frutti estratto   28 mg
Citrus aurantium olio essenziale         2 mg
--------------------------------------------------------------------------------

In  questa  formulazione  l’estratto  di  Propoli  viene  disperso  in  una 
soluzione satura di fruttosio ed acqua, ed aromatizzata con aroma di 
lampone e olio essenziale di arancio, al fine di rendere il prodotto 
gradevole e alla portata dei bambini.

Consigli d’uso: 3 ml con poca acqua o infuso, 2-3 volte al 
giorno.

 La  propoli  è  una  sostanza  resinosa  raccolta  dalle  api 
soprattutto  dalle  gemme  di  pioppo  e  di  varie  conifere  e 
utilizzata  per sigillare  l’alveare. Per via delle sue proprietà 
antimicrobiche,  favorisce  una  sorta  di  sterilità  all’interno 
dell’alveare.

 La  propoli,  principalmente  costituita  da  resine  e  balsami, 
cera, olio essenziale, polline, sostanze organiche e minerali 
(flavonoidi, acidi aromatici, sali minerali ed oligoelementi), è 
tradizionalmente utilizzata per le note proprietà antibatteriche 
verso numerosi ceppi microbici,  per la sua azione antivirale, 
antinfiammatoria e antifungina. 

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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 E’ consigliato in caso di affezioni della gola e vie respiratorie, 
stati influenzali, stomatiti, infezioni genitourinarie.

Prezzo  € 8,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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PROPOLI SIMUL
Agisce fisiologicamente sull’apparato respiratorio.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica

Contenuto: 30 ml

Ingredienti: alcol etilico, propoli grezza 28 %, acqua.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 60 gocce (1,5 g):
----------------------------------------------------------------------------
Propoli grezza 425 mg
----------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 10-20 gocce diluite in acqua, 2-3 volte al giorno.

 La  propoli  è  una  sostanza  resinosa  raccolta  dalle  api 
soprattutto  dalle  gemme  di  pioppo  e  di  varie  conifere  e 
utilizzata  per sigillare  l’alveare. Per via delle sue proprietà 
antimicrobiche,  favorisce  una  sorta  di  sterilità  all’interno 
dell’alveare.

 La  propoli,  principalmente  costituita  da  resine  e  balsami, 
cera, olio essenziale, polline, sostanze organiche e minerali 
(flavonoidi, acidi aromatici, sali minerali ed oligoelementi), è 
tradizionalmente utilizzata per le note proprietà antibatteriche 
verso numerosi ceppi microbici,  per la sua azione antivirale, 
antinfiammatoria e antifungina. 

 E’ consigliato in caso di affezioni della gola e vie respiratorie, 
stati influenzali, stomatiti, infezioni genitourinarie.

Prezzo  € 11,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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PROPOLOSE
Agisce favorevolmente sulle vie respiratorie.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 32 g 

Ingredienti: fruttosio, amido di mais pregelatinizzato, propoli estratto 
13,6  %,  rosa  canina  (Rosa  canina)  frutti  estratto,  cellulosa; 
antiagglomerante:  silice  micronizzata,  magnesio  stearato;  cannella 
(Cinnamomum zeylanicum) olio essenziale.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 4 tavolette (1,6 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Propoli estratto 208 mg
Rosa canina frutti estratto 192 mg
Cinnamomum zeylanicum olio essenziale     2 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1 tavoletta sciolta in bocca, 3-4 volte al giorno.

 La  propoli  è  una  sostanza  resinosa  raccolta  dalle  api 
soprattutto  dalle  gemme  di  pioppo  e  di  varie  conifere  e 
utilizzata  per sigillare  l’alveare. Per via delle sue proprietà 
antimicrobiche,  favorisce  una  sorta  di  sterilità  all’interno 
dell’alveare.

 La  propoli,  principalmente  costituita  da  resine  e  balsami, 
cera, olio essenziale, polline, sostanze organiche e minerali 
(flavonoidi, acidi aromatici, sali minerali ed oligoelementi), è 
tradizionalmente utilizzata per le note proprietà antibatteriche 
verso numerosi ceppi microbici,  per la sua azione antivirale, 
antinfiammatoria e antifungina. 

 E’ consigliato in caso di affezioni della gola e vie respiratorie, 
stati influenzali, stomatiti, infezioni genitourinarie.

Prezzo  € 8,25

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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QUERCIA MARINA SIMUL
Agisce favorevolmente sul metabolismo dei grassi.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 200 ml

Ingredienti: acqua, alcol etilico, quercia marina (Fucus vesiculosus) 
tallo 4,1 %, betulla (Betula pendula) foglie, fagiolo (Phaseolus vulga-
ris) baccello, frangula (Rhamnus alnus) corteccia, corallina (Corallina 
officinalis)  pianta,  parietaria  (Parietaria  officinalis)  pianta,  fumaria 
(Fumaria officinalis) pianta, tiglio (Tilia platyphyllos) fiori.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (16,2 g):
------------------------------------------------------------------------------------------
Fucus vesiculosus tallo 416 mg
Betula pendula foglie 250 mg
Phaseolus vulgaris baccello 250 mg
Rhamnus alnus cortecca 250 mg
Corallina officinalis pianta 167 mg
Parietaria officinalis pianta 167 mg
Fumaria officinalis pianta   84 mg
Tilia platyphyllos fiori   84 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini diluiti in acqua, prima dei pasti.

 Il Fucus è un’alga marina ricca di sali minerali, oligoelementi 
e  vitamine,  che  gli  conferiscono  un’attività  depurativa  e 
tonificante metabolica. 

 Per  la  sua  ricchezza  in  iodio  è  in  grado  di  stimolare  la 
ghiandola  tiroide  (una  delle  ghiandole  endocrine  più 
importanti,  perché  attraverso  l’attività  degli  ormoni  che 
produce regola tutti i processi metabolici dell’organismo) ed 
è  particolarmente  indicato  negli  individui  che  presentano 
sintomi di ipofunzionalità tiroidea (soggetti pallidi, freddolosi 
e fiacchi).

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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 L’attività  del  Fucus  si  manifesta  dopo  2-3  settimane  di 
assunzione  e  trova  utile  impiego  come  coadiuvante  nelle 
cure  dimagranti  favorendo  la  funzionalità  tiroidea  e 
stimolando il ricambio e contrastando la ritenzione idrica.

Prezzo  € 17,50

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
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RABARBARO SIMUL
Favorisce il transito intestinale.

Integratore alimentare - Tavolette alle erbe 

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  cassia  (Cassia  angustifolia)  foglie,  aloe  (Aloe  ferox) 
succo,  rabarbaro  (Rheum officinalis)  rizoma  20  %,  altea  (Althaea 
officinalis)  radice,  cannella  (Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia; 
antiagglomerante:  silice  micronizzata;  oli  essenziali  di:  lavanda 
(Lavandula hybrida), eugenia (Eugenia caryophyllata), salvia (Salvia 
officinalis).

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 tavolette (1,2 g):
------------------------------------------------------------------------------------------
Cassia angustifolia foglie 420 mg
Aloe ferox succo 356 mg
Rheum officinalis rizoma 240 mg
Althaea officinalis radice 120 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia   60 mg
Lavandula hybrida olio essenz.     1 mg
Eugenia caryophyllata olio essenz.     1 mg
Salvia officinalis olio essenz.     1 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette la sera.
Non somministrare ai bambini, alle donne in gravidanza e durante 
l’allattamento (per la presenza di antrachinoni).

 Il  rabarbaro  (Rheum  officinale)  è  una  pianta  erbacea 
perenne  con  un  grosso  rizoma  sotterraneo.  E’  originario 
della Cina e del Tibet ed è coltivato in parte anche in Europa.

 Per  la  presenza  di  glicosidi  antrachinonici,  il  rabarbaro  è 
utilizzato come lassativo, ed esplica la sua azione a livello 
dell’intestino  crasso  dove  determina  inibizione  del 
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riassorbimento  di  acqua  ed  elettroliti  e  l’aumento  della 
peristalsi intestinale. La sua azione si manifesta in 8-10 ore.

 E’ indicato in caso di stipsi.

Prezzo  € 8,00
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RHODIOLA SIMUL
Utile per favorire il naturale adattamento dell’organismo alle 
agressioni esterne.

Integratore alimentare - capsule alle erbe

Peso netto:  18 g (40 capsule )

Ingredienti:  rhodiola  (Rhodiola  rosea)  pianta  estratto  80%; 
costituente la capsula: gelatina.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 capsule (1,35 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Rhodiola rosea pianta estratto 1080 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso:  1 capsula prima dei pasti.

 La  Rhodiola  è  considerata  una  pianta  con  proprietà 
adattogena,  che  è  la  capacità  di  accrescere  la  resistenza 
aspecifica  dell’organismo  allo  stress,  allo  sforzo  e  alle 
malattie, “normalizzando” indipendentemente dalla direzione 
della patologia. 

 La Rhodiola è utilizzata per combattere lo stress ed i disagi 
ad esso correlati. E’ consigliata in caso di depressione, per 
migliorare  la  memoria  e  l’apprendimento,  per  migliorare  il 
rendimento  sportivo  e  ridurre  i  tempi  di  recupero,  come 
tonico stimolante del sistema endocrino e come coadiuvante 
nelle cure per l’obesità.

Prezzo  € 14,00
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RUMEX TONIC SIMUL
Miscela di piante note per le loro proprietà toniche ed energizzanti

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 200 ml

Ingredienti: acqua, fruttosio, alcol etilico, china (Cinchona calisaya) 
corteccia, romice (Rumex crispus) radice 2,1 %, centaurea minore 
(Centaurium erythraea) pianta, corallina (Corallina officinalis) pianta, 
genziana (Gentiana lutea)  radice,  rosa canina (Rosa canina)  frutti 
estratto, equiseto (Equiseto arvense) pianta, crescione (Nasturtium 
officinale)  pianta,  arancio  (Citrus  aurantium)  scorze,  assenzio 
(Artemisia absinthium) sommità, rafano (Raphanus sativus) radice, 
limone  (Citrus  limonum)  scorze,  pappa  reale  liofilizzata,  cannella 
(Cinnamomum  zeylanicum)  corteccia,  noce  moscata  (Myristica 
fragrans) arillo.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (16,2 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Cinchona calisaya corteccia 353 mg
Rumex crispus radice 353 mg
Centaurium erythraea pianta 234 mg
Corallina officinalis pianta 234 mg
Gentiana lutea radice 234 mg
Rosa canina frutti estratto 187 mg
Equiseto arvense pianta 187 mg
Nasturtium officinale pianta 187 mg
Citrus aurantium scorze 162 mg
Artemisia absinthium sommità 116 mg
Raphanus sativus radice 116 mg
Citrus limonum scorze 116 mg
Pappa reale estratto liofilizzato   46 mg
Cinnamomum zeylanicum corteccia   22 mg
Myristica fragrans arillo   22 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------
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Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini diluiti in acqua, prima dei pasti.

 La  pappa  reale  è  una  sostanza  secreta  dalle  ghiandole 
cefaliche  delle  api  operaie  con  lo  scopo  di  stimolare  la 
crescita  e  lo  sviluppo  della  regina.  Senza  la  pappa  reale 
regina  non  sarebbe  differente  dalle  altre  api  operaie  e 
vivrebbe  per  la  stessa  durata  di  tempo  (da  sette  a  otto 
settimane). Con la pappa reale la regina può vivere fino a 
sette anni.

 Anche  se  i  meccanismi  di  azione  risultano  tutt’ora 
sconosciuti,  queste  osservazioni  hanno  portato  a  ritenere 
che la pappa reale possieda proprietà ringiovanenti.

 La radice di romice è utilizzata, nella tradizione erboristica, 
per  le  sue  proprietà  amaro-toniche,  rimineralizzanti, 
antianemiche e depurative.

 La  radice  di  romice  ha  numerosi  costituenti  che  ne 
giustificano  le  proprietà:  betacarotene  0,2  %,  calcio  1  %, 
cromo, cobalto, ferro 0,07 %, magnesio 0,3 %, manganese 
0,01 %, niacina, fosforo 0,05 %, potassio 1 %, riboflavina, 
rutina, selenio, silice, tannino 3 %, tiamina, zinco.

 E’  indicata  come ricostituente,  rimineralizzante,  in  caso di 
affaticamento fisico, convalescenze, inappetenza, anemia.

Prezzo  € 18,50
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SALSAPARIGLIA SIMUL
Favorisce  il  drenaggio  e  la  fisiologica  eliminazione  delle  scorie  
metaboliche e il mantenimento del benessere della pelle.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali

Contenuto: 200 ml

Ingredienti: acqua, alcol etilico, salsapariglia (Smilax aspera) radice 
5%,  viola  del  pensiero  selvatica  (Viola  tricolor)  pianta,  romice 
(Rumex crispus) radice, bardana (Arctium lappa) radice, saponaria 
(Saponaria officinalis) pianta.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 cucchiaini (16,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Smilax aspera radice 863 mg
Viola tricolor pianta 620 mg
Rumex crispus radice 404 mg
Arctium lappa radice 404 mg
Saponaria officinalis pianta 404 mg
-------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 cucchiaini diluiti in acqua, prima dei pasti.

 La salsapariglia è una pianta dotata di proprietà diuretiche, 
azoturiche,  ipoazotemiche  e  un’azione  disintossicante  a 
livello generale, con aumento dell’eliminazione dei cataboliti 
e di acido urico, che la rendono indicata nelle malattie del 
ricambio (artrite, iperuricemia, gotta). 

 La salsapariglia è utilizzata in numerose affezioni cutanee: 
acne,  eczema e dermatiti.

Prezzo  € 18,50
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SAMBUCO SIMUL
Agisce  favorevolmente  sulla  fisiologica  eliminazione  delle  scorie  
metaboliche attraverso la pelle.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  salice  (Salix  alba)  corteccia  estratto,  malto  d’orzo, 
echinacea (Echinacea angustifolia) radice, sambuco (Sambucus ni-
gra) fiori 12,8 %, china (Cinchona calisaya) corteccia, spirea (Filipen-
dula ulmaria) pianta, betulla (Betula pendula) foglie, genziana (Gen-
tiana  lutea)  radice,  equiseto  (Equisetum  arvense)  pianta,  malva 
(Malva sylvestris) foglie.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 9 tavolette (3,6 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Salix alba corteccia estratto 1152 mg
Echinacea angustifolia radice   231 mg
Sambucus nigra fiori   231 mg
Cinchona calisaya corteccia   154 mg
Filipendula ulmaria pianta   151 mg
Betula pendula foglie     75 mg
Gentiana lutea radice     75 mg
Equisetum arvense pianta     36 mg
Malva sylvestris foglie     36 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette, 2-3 volte al giorno.

 I  fiori  si  sambuco,  nella  tradizione  erboristica,  sono 
considerati  diaforetici,  diuretici  ed emollienti;  sono utilizzati 
nelle malattie da raffreddamento accompagnate da febbre, 
nelle  affezioni  reumatiche  e  in  quelle  infiammatorie 
dell’apparato respiratorio.

 Il salice è conosciuto per le sue proprietà antiinfiammatorie, 
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antipiretiche, antireumatiche e antispasmodiche. La proprietà 
antiinfiammatoria è giustificata dalla presenza della salicina, 
che all’interno dell’organismo si trasforma in acido salicilico, 
che  è  un  inibitore  della  sintesi  delle  prostaglandine  per 
inattivazione della ciclossigenasi. 

 Il  salice è  pertanto indicato in  caso di  febbre,  malattie  da 
raffreddamento, fibromialgie, forme reumatiche, artralgie.

Prezzo  € 12,00
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SERENOA REPENS
Agisce favorevolmente sulla funzione fisiologica svolta dalla 
ghiandola prostatica.

Integratore alimentare - capsule alle erbe

Peso netto: 15,4 g 

Ingredienti:  serenoa  (Serenoa  repens)  frutti  estratto  76  %; 
costituente la capsula: gelatina alimentare.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 capsule (1,15 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Serenoa repens frutto estratto 880 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1 capsula prima dei pasti.

 I frutti della Serenoa trovano la loro principale applicazione 
nella cura di un disturbo comune della ghiandola prostatica 
come l’iperplasia prostatica benigna, disturbo caratterizzato 
da  maggior  frequenza  urinaria,  risveglio  notturno  per 
svuotare  la  vescica e diminuzione di  forza  e  calibro  della 
minzione.

 I frutti della Serenoa sono indicati nei disturbi dell’apparato 
urogenitale  e  nell’iperplasia  benigna  della  ghiandola 
prostatica.

Prezzo  € 10,00
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SPIRULINA SIMUL
Utile per coadiuvare il metabolismo energetico.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  spirulina  (Spirulina  maxima)  80%,  cellulosa; 
antiagglomerante:  magnesio stearato.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
----------------------------------------------------------------------------
Spirulina maxima polvere 1920 mg
----------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette tavolette prima dei pasti principali.

 La spirulina è un alga blu-verde ricca di proteine altamente 
digeribili ed assimilabili per le sue pareti cellulari formate da 
mucoproteine  anzichè  da  cellulosa  come  altre  varietà  di 
alghe; contiene inoltre clorofilla, carotenoidi, minerali, acido 
gamma-linoleico e alcuni pigmenti. 

 La  spirulina  ha  una  potenziale  attività  antivirale,  ipocole-
terolemica,  antiossidante,  epatoprotettiva,  antiallergica  e 
immunomodulante.

 E’  consigliata  come  coadiuvante  nelle  diete  ipocaloriche, 
come integratore  di  minerali  e  vitamine,  negli  allenamenti 
sportivi,  nelle  convalescenze  e  carenze  nutrizionali  (a 
seguito di malattie debilitanti).

Prezzo  € 10,00
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TARAXACUM SIMUL
Agisce favorevolmente sulla funzionalità fisiologica del fegato.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali
 
Contenuto: 100 ml – 200 ml
 
Ingredienti: acqua, alcol etilico, tarassaco (Taraxacum officinale) ra-
ie  3,3  %,  bardana  (Arctium  lappa)  radice,  achillea  (Achillea  mil-
efolium) fiori, boldo (Peumus boldus) foglie, rosmarino (Rosmarinus 
officinalis) foglie, assenzio (Artemisia absinthium) sommità, fumaria 
(Fumaria  officinalis)  pianta,  calendula  (Calendula  officinalis)  fiori, 
frangola  (Rhamnus  frangula)  corteccia,  rabarbaro  (Rheum palma-
tum)  rizoma,  issopo  (Hyssopus  officinalis)  sommità,  iperico 
(Hypericum perforatum) fiori.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 300 gocce (11,2 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Taraxacum officinale radice 375 mg
Arctium lappa radice 187 mg
Achillea millefolium fiori 187 mg
Peumus boldus foglie 187 mg
Rosmarinus officinalis foglie 187 mg
Artemisia absinthium sommità 187 mg
Fumaria officinalis pianta 187 mg
Calendula officinalis fiori   94 mg
Rhamnus frangula corteccia   94 mg
Rheum palmatum rizoma     94 mg
Hyssopus officinalis sommità   87 mg
Hypericum perforatum fiori     7 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso confezione da 100 ml: 50-100 gocce prima dei 
pasti. 

Consigli d’uso confezione da 200 ml: 1-2 cucchiaini prima dei 
pasti. 
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 Nella tradizione erboristica la radice di Tarassaco è utilizzata 
come stimolante delle funzioni epatiche; è in grado, infatti, di 
aumentare la contrazione della cistifellea (azione colagoga) 
e  la  secrezione  biliare  (azione  coleretica).  Il  Tarassaco 
possiede  una  notevole  attività  diuretica  superiore  alla 
maggior  parte  della  altre  droghe  epatiche  ed  una  blanda 
azione  lassativa.  Tutte  queste  proprietà  ne  giustificano 
l’utilizzo come pianta drenante, che favorisce l’eliminazione 
delle  tossine  (compreso  quelle  prodotte  dal  metabolismo 
delle sostanze introdotte con l’alimentazione) dall’organismo 
umano attraverso l’attivazione degli organi emuntori: fegato, 
reni, intestino e pelle.

 La radice di  Tarassaco è  indicata  in  caso di  insufficienza 
epatica, litiasi biliare (come preventivo), dispepsia da atonie 
gastrointestinali  e  ipoacidità  gastrica,  inappetenza, 
intossicazioni alimentari, sonnolenza postprandiale, alitosi da 
disordini dell’apparato digerente.

Prezzo confezione da 100 ml  € 11,50
Prezzo confezione da 200 ml  € 20,00

Documentazione scientifica di informazione "riservata esclusivamente alle persone qualificate nei 
settori della medicina, alimentazione, farmacia (Direttiva CEE 89/398”; documentazione quindi 

riservata esclusivamente alle persone qualificate ai sensi art. 6 comma 2 legge 111/1992).
92



TILIA SIMUL
Agisce favorevolmente sul fisiologico sonno.

Integratore alimentare - soluzione idroalcolica di piante officinali
 
Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  rosolaccio  (Papaver  rhoeas)  fiori, 
passiflora  (Passiflora  incarnata)  pianta,  biancospino  (Crataegus 
oxyacantha) fiori e foglie, melissa (Melissa officinalis) foglie, escolzia 
(Eschscholtzia  californica)  pianta,  luppolo  (Humulus  lupulus)  fiori, 
valeriana (Valeriana officinalis) radice, tiglio  (Tilia platyphyllos) fiori 
1,6 %, arancio (Citrus aurantium) fiori.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 120 gocce (4,0 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Papaver rhoeas fiori 267 mg
Passiflora incarnata pianta 267 mg
Crataegus oxyacantha fiori e foglie 133 mg
Melissa officinalis foglie 133 mg
Eschscholtzia californica pianta 133 mg
Humulus lupulus fiori 133 mg
Valeriana officinalis radice 133 mg
Tilia platyphyllos fiori   67 mg
Citrus aurantium fiori   67 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 30-40 gocce diluite in acqua, 2-3 volte al giorno.

 I  fiori  di  Tiglio,  per  la  presenza  di  terpeni  ad  azione 
antiacetilcolinergica,  hanno  un’azione  sedativa  utilizzabile 
nel  trattamento  di  tutti  i  sintomi  funzionali  che  si 
accompagnano  ad  uno  stato  di  eretismo  nervoso  e 
spasmodico (gastralgia, colite, cefalea).

 La  pianta  di  Escolzia,  soprattutto  per  la  presenza  di 
numerosi alcaloidi, è utilizzata per le sue proprietà sedative, 
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blandamente ipnotiche e analgesiche. Se assunta per lunghi 
periodi, diminuisce i tempi di addormentamento e migliora la 
qualità del sonno. L’Escolzia è indicata in caso di insonnia, 
distonia  neurovegetativa,  sindromi  premestruali  dolorose, 
emicrania, spasmi colici e biliari.

Prezzo  € 13,50
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TONICO SIMUL
Miscela di piante note per le loro proprietà toniche ed energizzanti.

Integratore alimentare - tavolette elle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti: ginseng rosso (Panax ginseng) radice estratto, eleutero-
cocco  (Eleutherococcus  senticosus)  radice  estratto,  muira  puama 
(Ptycopetalum olacoides) legno estratto, damiana (Turnera diffusa) 
foglie estratto, malto d’orzo, guaranà (Paullinia sorbilis) seme, echi-
nacea (Echinacea angustifolia) radice, cola (Cola nitida) noce, santo-
reggia (Satureja montana) olio essenziale; antiagglomerante: silice 
micronizzata.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 3 tavolette (1,2 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Panax ginseng radice estratto 234 mg
Eleutherococcus sentic. radice estratto 234 mg
Ptycopetalum olacoides legno estratto 234 mg
Turnera diffusa foglie estratto 175 mg
Paullinia sorbilis seme   87 mg
Echinacea angustifolia radice   57 mg
Cola nitida noce   28 mg
Satureja montana olio essenziale        1 mg
-------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-3 tavolette la mattina.

 Il  Ginseng  ha  proprietà  adattogene,  cioè  un’azione  non-
specifica che incrementa la resistenza alle influenze avverse 
mediante  un  ampio  spettro  di  fattori  fisici,  chimici  e 
biochimici,  ed  esplica  un’azione  normalizzante  che  è 
indipendente dalle cause dello stato patologico. Secondo la 
tradizione  e  le  evidenze  scientifiche,  il  Ginseng  possiede 
appunto  questo  tipo  di  azione  equilibratrice,  tonica  e 
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antistress.
 Il  Ginseng  aumenta  l’attività  locomotoria,  migliora  l’attività 

metabolica del sistema nervoso centrale e influenza l’asse 
ipotalamo-ipofisi-surrene,  azioni  che  possono  essere  tutte 
responsabili  della  attività  antifatica  sulla  performance 
mentale e fisica.  Il  Ginseng è particolarmente efficace nel 
ripristino  della  normale  funzione  surrenalica.  Studi  recenti 
sembrano  giustificarne  l’impiego  come  adiuvante  per  la 
fertilità e la virilità.

 La  radice  di  Ginseng  è  indicata  in  caso  di  affaticamento 
fisico  e  mentale,  astenia,  adinamia,  depressione,  attività 
sportiva.

Prezzo  € 17,00
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UVA URSINA SIMUL
Per un effetto protettivo dell’apparato genito-urinario.

Integratore alimentare - tavolette alle erbe

Peso netto: 28 g (70 tavolette )

Ingredienti:  uva  ursina  (Arbutus  uva  ursi)  foglie  estratto  26  %, 
serenoa  (Serenoa  repens)  frutto  estratto,  malto  d’orzo,  equiseto 
(Equisetum arvense) pianta, meliloto (Melilotus officinalis) sommità 
estratto,  malva  (Malva  sylvestris)  foglie,  echinacea  (Echinacea 
angustifolia) radice estratto, spirea (Spiraea ulmaria) pianta estratto, 
betulla  (Betula  alba)  foglie,  cipresso  (Cupressus  sempervirens) 
bacche, mirtillo (Vaccinium myrtillus) bacche estratto.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 6 tavolette (2,4 g):
-------------------------------------------------------------------------------------------
Arbutus uva ursi foglie estratto 637 mg
Serenoa repens frutto estratto 510 mg
Equisetum arvense pianta 255 mg
Melilotus officinalis sommità estratto 127 mg
Malva sylvestris foglie 127 mg
Echinacea angustifolia radice estratto 127 mg
Spiraea ulmaria pianta estratto     84 mg
Betula alba foglie   63 mg
Cupressus sempervirens bacche    63 mg
Vaccinium myrtillus bacche estratto     42 mg
------------------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 1-2 tavolette prima dei pasti.

 L’Uva  ursina  è  una  pianta  tradizionalmente  utilizzata  nel 
trattamento delle infezioni delle vie urinarie. Il principio attivo 
è  l’arbutina,  attiva  nei  confronti  di  numerosi  batteri,  che 
manifesta  l’attività  antisettica  nel  tratto  urogenitale 
soprattutto se l’urina è alcalina (a tal scopo è consigliabile 
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una dieta  ricca di  verdure,  mandorle,  olive,  avena,  miglio, 
yogurt). 

 L’uva ursina è indicata nelle infiammazioni o infezioni delle 
vie  urinarie  (calma lo  stimolo  continuo della  minzione e il 
dolore), cistite acuta e cronica, uretrite, colibacillosi, ipertrofia 
prostatica con componente infiammatoria e infettiva, cistite 
da catetere.

Prezzo  € 13,50
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VACCINIUM SIMUL
Agisce  favorevolmente  sulla  fisiologica  funzionalità  dell’apparato  
digerente.

Integratore alimentare - soluzione idrogliceroalcolica

Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  acqua,  alcol  etilico,  glicerina  vegetale,  finocchio 
(Foeniculum vulgare) frutti, melissa (Melissa officinalis) foglie, menta 
(Mentha piperita) foglie, carpino bianco (Carpinus betulus) gemme, 
castagno (Castanea vesca) gemme, fico (Ficus carica) gemme, noce 
(Juglans regia) gemme, tiglio (Tilia tomentosa) gemme, mirtillo nero 
(Vaccinium myrtillus)  giovani  getti  0,3%,  mirtillo  rosso  (Vaccinium 
vitis idaea) giovani getti 0,3%.

Tenore medio degli ingredienti caratterizzanti per dose massima 
giornaliera pari a 180 gocce (4,7 g):
--------------------------------------------------------------------------------
Foeniculum vulgare frutti 141 mg
Melissa officinalis foglie 141 mg
Mentha piperita foglie 141 mg
Carpinus betulus gemme        9 mg
Castanea vesca gemme        9 mg
Ficus carica gemme        9 mg
Juglans regia gemme        9 mg
Tilia tomentosa gemme        9 mg
Vaccinium myrtillus giovani getti    9 mg
Vaccinium vitis idaea giovani getti    9 mg
--------------------------------------------------------------------------------

Consigli d’uso: 30-60 gocce prima dei pasti.

 I  giovani  getti  di  mirtillo  nero  (Vaccinium  myrtillus) 
condensano, in un solo rimedio ma con un raggio di azione 
più  ampio,  le  proprietà  terapeutiche  delle  bacche  e  delle 
foglie. Sono utilizzati in caso di colite, colite spastica, colon 
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irritabile, alterazione dell’equilibrio batterico intestinale.
 Le gemme di  fico agiscono sul  sistema neurovegetativo e 

nelle turbe ad esso correlate, regolarizzando la motilità e la 
secrezione  gastroduodenale.  Sono  indicate  nei  disturbi 
neurovegetativi e psicosomatici del tratto  gastrointestinale.

Prezzo  € 12,00
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OLIGOELEMENTI

Quod est inferius, est sicut quod est superius, et quod est superius, 
est sicut quod est inferius: ad perpetranda miracula rei unius. Et sicut 
omnes res fuerunt ab uno, mediatione unius; sic omnes res natae 
fuerunt ab hac una re, adaptatione.
(Ermete Trismegisto – La Tavola di Smeraldo)
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Simul Oligo Al - Alluminio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, allume di rocca.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica è riportato che l'oligoelemento Alluminio 
favorisce  il  recupero  della  capacità  cognitive  e  l'adattamento  allo 
stress; è utilizzato in caso di:

 Rallentato  sviluppo  delle  capacità  cognitive  in  bambini 
iporeattivi  (20  gocce  3  volte  al  settimana  -  associare 
all'oligoelemento Cu-Au-Ag).

 Bambini  iperreattivi  con  difficoltà  a  prendere  sonno  (20 
gocce a sere alterne - associare all'oligoelemento Mn).

 Disturbi  della  concentrazione  e  della  memoria  da  stress 
intellettuale (20 gocce a giorni alterni).

 Insonnia in persone iperreattive a cui i problemi affiorano alla 
mente  all'atto  di  prendere  sonno  (  20  gocce  la  sera  - 
associare all'oligoelemento Mn).

Associare all'oligoelemento di base Mn o Cu-Au-Ag.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Ag - Argento
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, argento colloidale.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Argento è 
impiegato  come  antiinfiammatorio  e  antisettico  delle  vie  aeree;  è 
utilizzato in caso di:
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 Influenza.
 Rinite.
 Faringite.
 Bronchite acuta.
 Congiuntivite, blefarite, cheratite.
 Infezioni delle vie urinarie.
 Infiammazione acuta delle articolazioni.

Nelle infezioni recidivanti è utile l'associazione con gli oligoelementi 
Cu Au Ag

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Bi - Bismuto
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, bismuto sottonitrato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Bismuto 
agisce nelle manifestazioni  infiammatorie e infettive, sia acute che 
croniche, della sfera ORL e delle vie aeree; è utilizzato in caso di:

 Stomatite, gengivite, afta (associare all'oligoelemento Mn-Cu 
20 gocce al giorno)

 Sinusiti, tonsilliti, faringiti (associare all'oligoelemento Cu; se 
recidivanti associare a Mn Cu).

 Angina faringea acuta (associare all'oligoelemento Cu-Au-Ag 
20 gocce al giorno e all'oligoelemento Cu 20 gocce 3 volte al 
giorno).

 Ipertrofia di  adenoidi  e tonsille  (associare all'oligoelemento 
Mn-Cu e all'oligoelemento Cu-Au-Ag).

Associare all'oligoelemento di base: Mn-Cu e Cu-Au-Ag.

Prezzo € 10,00
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Simul Oligo Ca - Calcio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, calcio gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Calcio 
agisce  favorevolmente  nelle  manifestazioni  della  spasmofilia;  è 
utilizzato in caso di:

 Osteoporosi.
 Osteomalacia.
 Disturbi del metabolismo osseo.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Co - Cobalto
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, cobalto gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Cobalto 
agisce favorevolmente come regolatore del sistema neurovegetativo, 
in  particolare  a  livello  vascolare  arterioso dove esercita  un'azione 
vasodilatatrice ed ipotensiva; è utilizzato in caso di:

 Disturbi vasomotori.
 Arteriopatia obliterante degli arti inferiori.
 Morbo di Raynaud (a giorni alterni con Mn-Co).
 Ipertensione (20 gocce 3 volte alla settimana).
 Cefalea vasomotoria.
 Reazioni emotive acute.
 Disturbi gastroenterici da spasmo della muscolatura liscia.
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 Intestino  irritabile,  meteorismo  (associare  all'oligoelemento 
Mn-Co).

Associare all'oligoelemento di base Mn-Co.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Fe - Ferro
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, ferro gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Ferro 
agisce favorevolmente nelle condizioni a rischio carenziale di ferro; è 
utilizzato in caso di:

 Anemie da carenza di ferro.
 Condizioni  a  rischio  carenziale  di  ferro  quali  infanzia, 

gravidanza, allattamento.
 Ridotta resistenza allo sforzo fisico e mentale, sonnolenza, 

apatia,  riduzione  dell'attenzione,  irritabilità,  palpitazioni, 
cefalea.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo F - Fluoro
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, sodio fluoruro.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Fluoro 
agisce favorevolmente nelle alterazioni scheletriche e dei tessuti di 
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sostegno; è utilizzato in caso di:
 Alterazioni  scheletriche  della  crescita  quali  piede  piatto, 

valgimo delle ginocchia, cifosi, scoliosi (F 20 gocce 2 volte la 
settimana, Mn-Cu 20 gocce 2 volte la settimana).

 Atrosi (associare all'oligoelemento Mn-Co e S).
 Osteoporosi.
 Lassità ligamentosa.
 Dorsalgia.
 Osteocondrosi (associare a Mn-Cu).
 Distorsioni recidivanti.
 Consolidamento di fratture.
 Prevenzione e trattamento della carie
 Varici (associare a Mn-Co).

Prezzo € 10,00

Simul Oligo P - Fosforo
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, sodio fosfato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Fosforo 
agisce  favorevolmente  nella  regolazione  dell'eccitabilità  neuro-
muscolare; è consigliato in caso di:

 Spasmofilia(associare all'oligoelemento Mg).
 Eretismo cardiaco (palpitazioni, precordialgie).
 Rinite allegica, asma.
 Fibromialgia (associare a Mn-Co, Mg e Li).
 Dolori muscolari.
 Disfunzioni paratiroidee.

Associare agli oligoelementi di base Mn, Mn-Cu, Mn-Co.

Prezzo € 10,00
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Simul Oligo J - Jodio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, potassio ioduro.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Jodio 
agisce  favorevolmente  nella  regolazione  delle  funzioni  tiroidee  e 
nella prevenzione dei fenomeni di sclerosi; è consigliato in caso di:

 Ipertiroidismo,  dimagrimento,  polifagia,  tremori,  tachicardia 
(associare all'oligoelemento Mn).

 Ipotiroidismo,  freddolosità,  obesità,  astenia,  artrosi, 
bradicardia (associare all'oligoelemento Mn-Cu).

 Obesità.
 Arteriosclerosi.
 Enfisema.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Li - Litio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, litio gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Litio agisce 
favorevolmente  nelle  manifestazioni  psicosomatiche,  nell'ansia  e 
nella depressione; e consigliato in caso di:

 Sindrome ansioso-depressiva reattiva.
 Manifestazioni psicosomatiche.
 Spasmofilia, fibromialgia.
 Alterazioni del comportamento e dell'umore.

Associare agli oligoelementi di base Mn-Co e Cu-Au-Ag.
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Prezzo € 10,00

Simul Oligo Mg - Magnesio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, magnesio gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Magnesio 
agisce  favorevolmente  nelle  manifestazioni  di  tipo  spasmofilico;  è 
consigliato in caso di:

 Iperemotività, ansia, tremori.
 Nevralgie.
 Fibromialgia.
 Intestino irritabile.
 Sindrome premestruale.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Mn - Manganese
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, manganese gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Manganese 
agisce favorevolmente nelle manifestazioni allergiche; è consigliato 
in caso di:

 Orticaria, eczema.
 Rinite allergica.
 Asma.
 Emicrania, nevralgia del trigemino.
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 Ipertiroidismo.
 Artralgie.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Mn Co – Manganese 
Cobalto
Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  fruttosio,  acqua,  manganese  gluconato,  cobalto 
gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Manganese 
Cobalto  agisce  favorevolmente  sulle  distonie  neurovegetative;  è 
consigliato in caso di:

 Disturbi della circolazione periferica: ipertensione, morbo di 
Raynaud, acrocianosi, varici, parestesie, crampi, pesantezza 
agli arti inferiori.

 Disturbi  gastrointestinali  di  origine  distonica:  gastroduo-
denite, ulcera, discinesia biliare, colon irritabile, meteorismo.

 Reumatismi.
 Fibromiositi.
 Alterazioni  del  metabolismo:  iperuricemia,  ipercolesterole-

mia, iperazotemia.
 Disturbi della menopausa.
 Alterazioni dell'umore, ansia, insonnia.

Prezzo € 10,00
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Simul Oligo Mn Cu – Manganese 
Rame
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, manganese gluconato, rame gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Manganese 
Rame agisce  favorevolmente  nelle  infezioni  recidivanti  in  soggetti 
iporeattivi; è consigliato in caso di:

 Infezioni recidivanti ORL e delle vie respiratorie.
 Infezioni recidivanti ORL e delle vie respiratorie dell'infanzia 

(iniziare prima delle manifestazioni infettive e assumere per 
almeno 3 mesi).

 Bronchite asmatica e bronchite cronica.
 Cistiti recidivanti.
 Ipotiroidismo.
 Ipomenorrea, oligomenorrea, dismenorrea.
 Colite, sigmoidite, rettocolite.
 Enuresi notturna.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Mn Cu Co – 
Manganese Rame Cobalto
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, manganese gluconato, rame gluconato, 
cobalto gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.
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Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Manganese 
Rame  Cobalto  agiscono  favorevolmente  negli  stati  di  astenia 
psicofisica; è consigliato in caso di:

 Convalescenza.
 Anemia.
 Astenia fisica e psichica.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Ni Co – Nichel Cobalto
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, nichel gluconato, cobalto gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Nichel 
Cobalto agisce favorevolmente nelle turbe dispeptiche; è consigliato 
in caso di:

 Dispepsia  caratterizzata  da  processi  digestivi  lenti, 
sensazione di pesantezza a livello epigastrico, sonnolenza 
postprandiale e meteorismo.

 Malassorbimento da insufficienza pancreatica.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo K - Potassio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, potassio gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Potassio 
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agisce  favorevolmente  sulla  ritenzione  idrica  e  sulle  artralgie;  è 
consigliato in caso di:

 Artrosi, dolori articolari in genere.
 Ritenzione di liquidi.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Cu - Rame
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, rame gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Rame 
agisce  favorevolmente  nei  processi  infiammatori  e  infettivi;  è 
consigliata im caso di:

 Febbre (20 gocce 3-4 volte al giorno).
 Malattie infettive.
 Infezioni virali e batteriche.
 Infiammazione delle articolazioni (20 gocce assunte dopo un 

antiinfiammatorio non steroideo, ne potenzia l'effetto).

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Cu Au Ag – Rame Oro 
Argento
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, rame gluconato, oro colloidale, argento 
colloidale.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.
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Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Rame Oro 
Argento  agisce  favorevolmente  in  tutte  le  manifestazioni 
caratterizzate da una risposta nulla o fortemente ridotta agli stimoli e 
da  una  risposta  immunitaria  insufficiente.  Favorisce  la  ripresa 
generale  dell'organismo  e  diminuisce  l'incidenza  delle  infezioni;  è 
consigliato in caso di:

 Convalescenza (facilita il recupero).
 Postumi di traumi.
 Infezioni a lenta risoluzione o recidivanti.
 Leucopenia.
 Deficit immunitario.
 Sindrome depressiva (associare all'oligoelemento Li).

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Se - Selenio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, sodio selenito.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Selenio 
ostacola la produzione di radicali liberi; è consigliato in caso di:

 Senescenza precoce.
 Infezioni recidivanti.
 Processi infiammatori cronici.
 Rischio cardio-vascolare.

Prezzo € 10,00
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Simul Oligo Si - Silicio
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, silicio biossido.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Silicio 
agisce  come  rimineralizzante  in  particolare  a  livello  scheletrico  e 
degli annessi cutanei; è consigliato in caso di:

 Alterazioni scheletriche dell'età evolutiva.
 Osteoporosi.
 Osteoatrosi senile.
 Fratture ossee.
 Processo  di  invecchiamento  della  cute,  capelli  deboli  e 

unghie fragili.
 Afta del cavo orale, ferite, ulcere.
 Il  silicio  riduce  il  rischio  di  ateroma  in  soggetti  con 

ipercolesterolemia.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Zn - Zinco
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, zinco gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella  letteratura  specifica  è  riportato  che  l'oligoelemento  Zinco 
agisce  come  regolatore  endocrino  e  interviene  nella  crescita  e 
integrità della cute; è consigliato in caso di:

 Disfunzioni ipofisarie e tiroidee.
 Disfunzioni pancreatiche.
 Gravidanza, allattamento.
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 Acne giovanile.
 Herpes labiale recidivante.
 Smagliature.
 Ferite, piaghe, ustioni.
 Malattie infettive.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Zn Ni Co – Zinco Nichel 
Cobalto
Contenuto: 50 ml

Ingredienti:  fruttosio,  acqua,  zinco  gluconato,  nichel  gluconato, 
cobalto gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Zinco Nichel 
Cobalto  agisce  favorevolmente  nelle  disfunzioni  ipofisopancreati-
che; è consigliato in caso di:

 Diabete.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo Zn Cu – Zinco Rame
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, zinco gluconato, rame gluconato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Zinco-Rame 
agisce favorevolmente nelle alterazioni della crescita e nei disturbi 
ormonali; è consigliato in caso di:
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 Ritardo dello sviluppo staturo-ponderale.
 Alterazioni del ciclo mestruale.
 Impotenza sessuale.
 Disfunzioni tiroidee.
 Enuresi notturna.
 Disturbi della menopausa.

Prezzo € 10,00

Simul Oligo S - Zolfo
Contenuto: 50 ml

Ingredienti: fruttosio, acqua, sodio tiosolfato.

Consigli d'uso: 20 gocce 1-3 volte al giorno.

Nella letteratura specifica è riportato che l'oligoelemento Zolfo agisce 
favorevolmente nelle affezioni allergiche, nelle dermatosi, nei disturbi 
circolatori e nelle manifestazioni reumatiche; è consigliato in caso di:

 Acne, eczema, orticaria.
 Rinite allergica, asma bronchiale, orticaria, allergie alimen-

tari.
 Affezioni  reumatiche infiammatorie,  degenerative,  dismeta-

boliche.
 Infezioni recidivanti delle vie respiratorie e urinarie.
 Cefalea vasomotoria e muscolo-tensiva.
 Associare all'oligoelemento base Mn, Mn-Cu, Mn-Co.

Prezzo € 10,00
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SCHEMA DI ASSUNZIONE PER 
ATTIVITA' FISIOLOGICHE
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ACNE (Infiammazione cronica dell’apparato pilo-sebaceo.): 
• Salsapariglia Simul
• Agnocasto Simul
• Simul Oligo S
• Simul Oligo Zn

ACROCIANOSI (Sindrome che colpisce i  tessuti delle estremità a 
causa di insufficiente irrorazione arteriosa della cute provocata da 
spasmo dei capillari):

• Simul Oligo Mn-Co

ACUFENI (Sensazione uditiva soggettiva, consistente per lo più in 
fischi, soffi, ronzii,  percepita in assenza di stimoli sonori esterni.): 

• Ginkgo Simul

ADATTOGENI (Che favoriscono la resistenza aspecifica dell’organi-
smo allo stress, allo sforzo e alle malattie, “normalizzando” indipen-
dentemente dalla direzione della patologia.): 

• Eleuterococco Simul 
• Ginseng Tonic Simul
• Tonico Simul 
• Rhodiola Simul 
• Immu Simul

ADENOIDI (ipertrofia delle):
• Simul Oligo Bi (associare a Mn-Cu e Cu-Au-Ag) 

ADINAMIA (Perdita  della  forza  muscolare  causate  da  un  insuffi-
ciente  apporto  di  ossigeno e di  sostanze  energetiche al  muscolo, 
dovuto a insufficienze cardiache e respiratorie, epatiche e renali, a 
diabete, emopatie, malattie endocrine, tumori maligni.): 

• Tonico Simul

AFONIA (Perdita totale o parziale della voce.): 
• Erisimo Simul
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AFRODISIACO: 
• Ginseng Tonic Simul

AFTA (lesione superficiale della mucosa orale):
• Simul Oligo Bi (associare a Simul Oligo Mn-Cu)
• Simul Oligo Si

AGGREGAZIONE PIASTRINICA (inibitore della): 
• Ginger Simul - Allium Simul

ALITOSI (Condizione  caratterizzata  da  alito  di  odore  sgradevole. 
Può  essere  causata  da  affezioni  gengivali  o  dentarie;  da 
fermentazione di particelle di cibo nella cavità orale; da rino-sinusiti, 
o conseguente a malattie di altri apparati): 

• Chlorella SimulSpirulina Simul
• Taraxacum Simul

ALLATTAMENTO (Per stimolare la produzione di latte materno.): 
• Galega Simul
• Simul Oligo Zn

ALLERGIE: 
• Ontano Simul

ALLERGIE ALIMENTARI:
• Simul Oligo S

ALTERAZIONI SCHELETRICHE DELL’ETA’ EVOLUTIVA:
• Simul Oligo Si

ALTERAZIONI SCHELETRICHE DELLA CRESCITA (Piede piatto, 
valgismo delle ginocchia, cifosi, scoliosi): 

• Simul Oligo F (20 gocce 2 volte la settimana; associare a 
Mn-Co 20 gocce 2 volte la settimana)

ALZHEIMER (malattia di): 
• Ginkgo Simul
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AMENORREA (Assenza o blocco anomalo dei cicli mestruali.): 
• Agnocasto Simul

ANALGESICO (Che allevia il dolore.): 
• Artiglio Simul

ANEMIA (Riduzione, al di sotto dei valori normali, del numero degli 
eritrociti,  della quantità di emoglobina o del volume globulare delle 
emazie del sangue.): 

• Rumex Tonic Simul 
• Chlorella Simul
• Equiseto Simul 
• Spirulina Simul
• Simul Oligo Fe
• Simul Oligo Mn-Cu-Co

ANGIOPROTETTORE (Che protegge i vasi sanguigni.): 
• Cipresso Simul - Citrus Simul

ANGINA FARINGEA (Precesso infiammatorio  che colpisce l’istmo 
delle fauci, interessando le tonsille e le strutture circostanti.): 

• Simul Oligo Bi (associare a Cu-Au-Ag)

ANGINA  PECTORIS (Sindrome  provocata  da  una  insufficiente 
ossigenazione  del  cuore  a  causa  di  una  transitoria  deficienza  di 
flusso  sanguigno  attraverso  le  arterie  coronarie.  La  causa  più 
frequente dell’ischemia è l’ostruzione del vaso a opera di una placca 
aterosclerotica.): 

• Biancospino Simul 
• Olea Simul

ANORESSIA (Riduzione o perdita dell’appetito.): 
• Genziana Simul 
• Rumex Tonic Simul 
• Ipericom Simul (anoressia nervosa) 
• Rhodiola Simul (anoressia nervosa)
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ANSIA (Sentimento di penosa attesa nei confronti di una situazione 
pericolosa e minacciosa nella realtà, o avvertita come tale, sogget-
tivamente,  dall’individuo.  L’ansia  può  essere  somatizzata,  cioè 
scaricata sul corpo, e provocare alterazioni delle funzioni organiche: 
tachicardia,  dispnea,  alterata  funzionalità  dell’apparato  digerente, 
disturbi  del  sistema  nervoso  vegetativo.  L’ansia  diventa  angoscia 
quando  è  accompagnata  da  intense  sensazioni  di  costrizione 
toracica e retrosternale, o alla gola. Quando è particolarmente grave, 
con alterazioni delle funzioni affettive e intellettive, prende il nome di 
panico.): 

• Biancospino Simul
• Ipericom Simul 
• Melissa Simul
• Simul Oligo Li
• Simul Oligo Mg
• Simul Oligo Mn-Co

ANTIBATTERICO (Che distrugge i batteri o ne sopprime la crescita 
e la riproduzione.): 

• Olea Simul 
• Propoli Simul

ANTIFUNGINO (Che distrugge i funghi o ne sopprime la crescita e la 
riproduzione.): 

• Olea Simul 
• Propoli Simul

ANTIINFIAMMATORIO (Che contrasta o sopprime le infezioni): 
• Artiglio Simul 
• CMO
• Artroplus 
• Sambuco Simul 
• Ginger Simul 
• Curcumel 
• Allium Simul 
• Immu Simul 
• Propoli Simul
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• Simul Oligo Se (se recidivanti)

ANTIOSSIDANTE (Che  contrasta  i  fenomeni  ossidativi  e  la 
formazione di radicali liberi, i quali producono lesioni alle membrane 
cellulari attraverso meccanismi di ossidazione dei costituenti lipidici. 
Sono ritenuti responsabili dei processi di invecchiamento): 

• Curcumel 
• Rosa Canina Simul
• Ginkgo Simul

ANTISETTICO POLMONARE: 
• Baby Bronc Simul

ANTISPASMODICO: 
• Angelica Simul 
• Ginger Simul

ANTIVIRALE: 
• Allium Simul
• Olea Simul 
• Curcumel 
• Echinacea Simul 
• Immu Simul

APATIA (Perdita di sensazioni o emozioni.): 
• Ipericom Simul

APERITIVO: 
• Taraxacum Simul

APPETITO ECCESSIVO: 
• Gluco Simul

ARITMIA (Condizione nella quale viene ad essere alterato il  ritmo 
cardiaco): 

• Biancospino Simul
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ARTERIOPATIA OBLITERANTE DEGLI ARTI INFERIORI (Malattia 
degli  arti  inferiori  caratterizzata dall’occlusione progressiva o acuta 
delle  arterie,  ad opera di  placche aterosclerotiche,  di  emboli  o  di 
processi infiammatori.):

• Simul Oligo Co

ARTERIOSCLEROSI (Ispessimento  e  perdita  dell’elasticità  delle 
pareti delle arterie.): 

• Equiseto Simul 
• Ginkgo Simul
• Simul Oligo J

ARTERITE (Infiammazione di un’arteria.): 
• Amamelide Simul

ARTRALGIA (Dolore articolare in genere.):
• Simul Oligo Mn

ARTRITE (Infiammazione di un’articolazione.): 
• CMO
• Artiglio Simul
• Artroplus
• CMO
• Echinacea Simul 
• Ginger Simul
• Salsapariglia Simul 
• Sambuco Simul
• Simul Oligo Ag
• Simul Oligo Cu

ARTRITE  INFETTIVA (Infezione  localizzata  ai  tessuti  molli 
dell'articolazione provocata da batteri; le artriti acute sono provocate 
nella  maggior  parte  dei  casi  da  batteri  piogeni,  quali  stafilococco 
aureo, streptococco, gonococco e da gram-negativi): 

• Olea Simul

ARTRITE  PSORIASICA (Artropatia  associata  alla  psoriasi.  Le 
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manifestazioni cutanee spesso precedono l’artrite psoriàsica, che si 
rende evidente con l’estendersi del quadro clinico cutaneo.): 

• CMO
• Artroplus

ARTRITE  REUMATOIDE (Malattia  infiammatoria  cronica  che 
colpisce prevalentemente le articolazioni,  ma che può coinvolgere 
anche il sistema nervoso, l’apparato respiratorio, l’apparato cardio-
circolatorio e il sangue.): 

• CMO 
• Artroplus

ARTROSI (Malattia degenerativa delle articolazioni.): 
• CMO
• Artroplus
• Artiglio Simul 
• Ginger Simul
• Simul Oligo F
• Simul Oligo K
• Simul Oligo Si

ASMA  ALLERGICO (Manifestazione  allegica  caratterizzata  da 
attacchi  di  dispnea  parossistica  con  sibili  dovuta  alla  contrazione 
spasmodica dei bronchi.): 

• Erisimo Simul 
• Simul Oligo P
• Simul Oligo Mn

ASTENIA (Mancanza o perdita di forze e di energia.): 
• Ginseng Tonic Simul
• Tonico Simul 
• Rumex Tonic Simul
• Genziana Simul 
• Desmodium Simul 
• Guaranà Plus
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• Simul Oligo Mn-Cu-Co

ASSIMILAZIONE (Per favorire l’assimilazione dei nutrienti.): 
• Prodige

ATEROSCLEROSI (Forma  di  arteriosclerosi  in  cui  si  formano 
ateromi contenenti colesterolo nelle pareti delle arterie.): 

• Allium Simul 
• Curcumel 
• Carciofo Simul 
• Eleuterococco Simul
• Simul Oligo Si

ATONIA GASTRICA: 
• Genziana Simul 
• Taraxacum Simul

AZOTURICO (Favorisce l’eliminazione dell’urea a di  altri  composti 
azotati attraverso l’urina.): 

• Ononide Simul
• Simul Oligo Mn-Co

BALSAMICO (Emolliente delle mucose respiratorie.): 
• Arome Simul 
• Baby Bronc Simul

BLEFARITE (Infiammazione del margine delle palpebre.):
• Simul Oligo Ag

BLENORRAGIA (Malattia  sessualmente  trasmissibile  e  altamente 
contagiosa  causata  dal  batterio  gram-negativo  Neisseria 
gonorrhoeae.): 

• Ginepro Simul 
• Uva Ursina Simul

BRONCHITE: 
• Erisimo Simul 
• Drosera Simul 
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• Ontano Simul
• Simul Oligo Ag
• Simul Oligo Mn-Cu (se recidiva)

BRONCHITE ASMATICA: 
• Drosera Simul
• Simul Oligo Mn-Cu
• Simul Oligo S

CALCOLOSI RENALE: 
• Ononide Simul

CANDIDOSI (Infezione  causata  da  funghi  appartenenti  al  genere 
Candida; generalmente coinvolge la cute, la mucosa orale, il tratto 
respiratorio e la vagina): 

• Olea Simul 
• Allium Simul 
• Echinacea Simul

CARDIOTONICI (Che produce un effetto tonico sul cuore.): 
• Biancospino Simul 
• Ginger Simul

CARIE DENTARIE: (Prevenzione)
• Simul Oligo F

CEFALEA (Disturbo  caratterizzato  da  attacchi  dolorosi  intensi 
monolaterali al di sopra dell’occhio e del naso): 

• Ginkgo Simul
• Simul Oligo Co
• Simul Oligo S

CHERATITE (Infiammazione della cornea.):
• Simul Oligo Ag

CIRROSI (Malattia  del  fegato  caratterizzata  da  un  grave  e 
irreversibile sovvertimento delle cellule epatiche.): 
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• Cardo Mariano Simul 
• Desmodium Simul

CICLO MESTRUALE (alterazioni del):
• Simul Oligo Zn-Cu

CISTITE (Infezione acuta o cronica della vescica.): 
• Uva Ursina Simul 
• Ginepro Simul 
• Echinacea Simul
• Simul Oligo Mn-Cu (se recidiva)

CITOTOSSICO (Piante che hanno un’azione tossica nei confronti di 
cellule, in questo caso, tumorali.): 

• Allium Simul 
• Curcumel

CINETOSI (Disturbi  causati  da  movimenti  anomali:  mal  di  mare, 
d’auto e aereo.): 

• Ginger Simul 

COLAGOGO (Che aumenta la contrazione della cistifellea.): 
• Carciofo Simul

COLERETICO (Che aumenta la secrezione biliare.): 
• Carciofo Simul

COLICHE INTESTINALI: 
• Tilia Simul 
• Angelica Simul

COLITE (Malattia  infiammatoria,  a  carattere  acuto  o  cronico,  del 
colon.): 

• Vaccinium Simul 
• Prodige 
• Carbo Simul
• Simul Oligo Mn-Cu
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COLITE  SPASTICA (Disturbo  esclusivamente  funzionale  in  cui 
l’intestino  non  presenta  infiammazione;  sono  presenti  disturbi 
dell’alvo  con  stitichezza,  stitichezza  alternata  a  diarrea,  o  solo 
diarrea.): 

• Angelica Simul 
• Melissa Simul 
• Vaccinium Simul

CONCENTRAZIONE (per aumentare la capacità di): 
• Ginkgo Simul
• Simul Oligo Al (20 gocce a giorni alterni)

CONGIUNTIVITE (Infiammazione della congiuntiva.):
• Simul Oligo Ag

CONTRATTURE MUSCOLARI: 
• Tilia Simul 
• Melissa SIMUL

CONVALESCENZA:
• Rumex Tonic Simul
• Simul Oligo Mn-Cu-Co
• Simul Oligo Cu

CORONARITE (infiammazione delle coronarie): 
• Biancospino Simul

CORONARO-DILATATORE: 
• Oli Simul 
• Biancospino Simul

CRAMPI:
• Simul Oligo Mn-Co

DECLORURANTE (Che  favorisce  l’eliminazione  del  cloro  nel 
sangue sottoforma di cloruri alcalini, in particolare cloruro di sodio.):

• Ononide Simul
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DEFICIT INTELLETTUALI INFANTILI:
• Simul Oligo Al

DEGENERAZIONE MACULARE SENILE: 
• Ginkgo Simul

DENUTRIZIONE: 
• Chlorella Simul 
• Spirulina Simul

DEPRESSIONE (Disturbo dell’affetività caratterizzato dall’abbassa-
mento del tono dell’umore.): 

• Ipericom Simul 
• Agnocasto Simul 
• Eleuterococco Simul 
• Rhodiola Simul 
• Guaranà Plus 
• Tonico Simul
• Simul Oligo Li
• Simul Oligo Cu-Au-Ag

DERMATITE (Denominazione generica delle malattie della cute.):
• Salsapariglia Simul 
• Simul Oligo S

DIABETE (Malattia  del  ricambio  caratterizzata  da  alterazione  del 
metabolismo dei carboidrati.): 

• Gelso Nero Simul
• Simul Oligo Zn-Ni-Co

DIAFORETICO (Che promuove la sudorazione.): 
• Ginger Simul

DIARREA: 
• Carbo Simul

DIARREA INFETTIVA: 
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• Olea Simul

DIFESE IMMUNITARIE (stimolante delle): vedi 
IMMUNOSTIMOLANTE

DIGESTIONE (Per favorire la digestione degli alimenti.): 
• Prodige

DIMAGRANTE: 
• Ananas Simul 
• Quercia Marina Simul

DISBIOSI  INTESTINALE (Alterazione  dell’equilibrio  della  flora 
batterica intestinale.): 

• Vaccinium Simul

DISCINESIA BILIARE (Alterazione dei meccanismi di riempimento e 
di svuotamento della colecisti.):

• Simul Oligo Mn-Co

DISFUNZIONI IPOFISARIE:
• Simul Oligo Zn

DISFUNZIONI PANCREATICHE:
• Simul Oligo Zn

DISFUNZIONI TIROIDEE:
• Simul Oligo J
• Simul Oligo Zn
• Simul Oligo Zn-Cu

DISMENORREA (Mestruazioni dolorose.): 
• Agnocasto Simul
• Simul Oligo Mn-Cu

DISPEPSIA (Alterazione  della  capacità  o  delle  funzioni  digestive, 
riferito a disturbi epigastrici postprandiali.): 
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• Genziana Simul 
• Taraxacum Simul 
• Agar Simul 
• Mentha Simul 
• Angelica Simul 
• Amaro di Svezia Simul 
• Curcumel 
• Ginger Simul
• Simul Oligo Ni-Co

DISTONIA NEURO-VEGETATIVA (Consiste in uno o più sintomi di 
turbamento della vita vegetativa.): 

• Tilia Simul 
• Melissa Simul 
• Vaccinium Simul

DISTORSIONI RECIDIVANTI:
• Simul Oligo F

DISTURBI PSICOSOMATICI: 
• Melissa Simul
• Simul Oligo Li

DISTURBI VASCOLARI: 
• Amamelide Simul

DIURETICO: 
• Ononide Simul

DOLORI REUMATICI: 
• Artiglio Simul

DRENANTE LINFATICO: 
• Abies Simul

ECZEMA (Dermatite  pruriginosa  localizzata  o  con  tendenza  a 
diffondersi.): 
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• Salsapariglia Simul
• Simul Oligo S

EDEMA (Condizione  in  cui  è  presente  una  quantità  di  liquido 
superiore alla norma negli spazi interstiziali.): 

• Curcumel

EMICRANIA:
• Simul Oligo Mn

EMOPOIETICO (Che stimola la formazione delle cellule sanguigne.): 
• Genziana Simul

EMORROIDI (Dilatazione varicosa di una vena del plesso 
emorroidario.): 

• Cipresso Simul 
• Amamelide Simul 
• Citrus Simul

EMOTIVITA' (Reazioni emotive acute):
• Simul Oligo Co

EMOTTISI (Espulsione  con  la  tosse  di  sangue  rosso  vivo 
proveniente dalle vie respiratorie.): 

• Equiseto Simul

ENCEFALITE (Processo infiammatorio dell’encefalo.): 
• Olea Simul

ENFISEMA:
• Simul Oligo J

ENTEROCOLITE (Malattia  infiammatoria  acuta  o  cronica  che 
colpisce la tonaca mucosa dell'intestino tenue e del colon, dovuta a 
processi infettivi, tossici, allergici, a fattori termici -assunzione di cibi 
o bevande molto fredde - o a malattie di origine sconosciuta.): 

• Carbo Simul
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ENURESI NOTTURNA:
• Simul Oligo Mn-Cu
• Simul Oligo Zn-Cu

EPATITE (Processo infiammatorio del fegato, che può essere acuto 
o cronico. Le cause più importanti di epatite sono i virus, l’alcol e i 
farmaci.): 

• Cardo Mariano Simul 
• Desmodium Simul

EPATITE  VIRALE (Processo  infiammatorio  acuto  o  cronico  del 
fegato,  caratterizzato  da  necrosi  parenchimale  e  infiltrazione 
infiammatoria,  che  può  essere  causato  da  numerosi  virus.  Nella 
maggior  parte  dei  casi,  si  tratta  di  virus  primitivamente epatotropi 
-cioè di  virus che hanno come bersaglio elettivo proprio le cellule 
epatiche-, che infettano acutamente il viscere, come i virus A, B, C, 
D ed E. Numerosi altri agenti virali,  non primitivamente epatotropi, 
possono tuttavia causare epatite virale acuta: il virus di Epstein-Barr 
-in  corso  di  mononucleosi  infettiva-,  il  cytomegalovirus,  il  virus 
dell'herpes simplex, il virus della varicella-zoster, il gruppo dei virus 
coxsackie,  il  virus  della  febbre  gialla  e  altri  ancora.): Desmodium 
Simul - Olea Simul 

• Cardo Mariano Simul

EPATOPROTETTORE: 
• Cardo Mariano Simul 
• Carciofo Simul 
• Immu Simul

EPISTASSI (Emorragia arteriosa nasale.): 
• Equiseto Simul

EQUILIBRATORE  ACIDO/BASE (Nei  processi  metabolici  delle 
cellule e dell’organismo esiste un bilanciato rapporto tra produzione 
ed escrezione di sostanze alcaline e acide, mantenuto intorno a un 
valore  di  pH  =  7,35.  Il  metabolismo  cellulare  infatti  determina 
nell’organismo  una  costante  produzione  di  sostanze  acide  (acido 
lattico,  anidride  carbonica  e  altri  acidi)  che  se  non  venissero 
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tamponate  sposterebbero  rapidamente  il  pH  dell’organismo  verso 
l’acidità, condizione - questa - che comporta un grave pericolo per la 
vita.  La  funzione  delle  sostanze  tampone  è  quella  di  ridurre  la 
liberazione  di  ioni  idrogeno  da  parte  degli  acidi  in  soluzione.  Le 
principali  sostanze  tampone  sono  costituite  dai  bicarbonati,  dai 
fosfati e dalle proteine.):

• Chlorella Simul 
• Spirulina Simul

ERETISMO CARDIACO (Palpitazioni, precordialgie):
• Simul Oligo P

ERETISMO NERVOSO (Stato di ipereccitabilità.): 
• Tilia Simul 
• Melissa Simul

ESPETTORANTE (Che favorisce l’espulsione di muco dalla trachea 
e dai bronchi.): 

• Erisimo Simul 
• Baby Bronc Simul

FAME NERVOSA: 
• Gluco Simul 
• Rhodiola Simul

FARINGITE (Infiammazione della faringe): 
• Erisimo Simul 
• Propoli Simul 
• Propolose
• Simul Oligo Bi (associare a Simul Oligo Cu)
• Simul Oligo Ag
• Simul Oligo Mn-Cu (se recidiva)

FEBBRE: 
• Sambuco Simul
• Simul Oligo Cu
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FIBRINOGENO (per abbassare il livello di): 
• Curcumel

FIBROMIALGIA: 
• Sambuco Simul
• Simul Oligo P (associare a Mn-Co, Mg e Li)
• Simul Oligo Mg

FIBROMIOSITE (Sindrome dolorosa miofasciale):
• Simul Oligo Mn-Co

FLEBITE (infiammazione di una vena.): 
• Amamelide Simul

FRAGILITA’  CAPILLARE (Che  favoriscono  l’aumento  della 
resistenza e regolano permeabilità capillare.): 

• Citrus Simul 
• Cipresso Simul  
• Curcumel

FRATTURE OSSEE (per consolidare le): 
• Equiseto Simul
• Simul Oligo F
• Simul Oligo Si

FUNZIONI PARATIROIDEE (disturbi delle):
• Simul Oligo P

GALATTOGOGO (Che aumenta la secrezione lattea.): 
• Galega Simul

GASTRITE (Processo infiammatorio, acuto o cronico, a carico dello 
stomaco.  Le forme acute  sono più  di  frequente causate  da alcol, 
farmaci -antinfiammatori, antifebbrili, antidolorifici, cortisonici-, stress, 
infezioni -batteriche o virali-, assunzione di cibi o sostanze irritanti 
-tra queste, alcol e fumo-.): 
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• Mentha Simul 
• Vaccinium Simul
• Simul Oligo Bi
• Simul Oligo Mn-Co

GENGIVITE
• Simul Oligo Bi (associare a Simul Oligo Mn-Cu)

GOTTA (Malattia  dismetabolica  dovuta  ad  un  aumento  della 
produzione  o  alla  diminuzione  dell’escrezione  di  acido  urico,  con 
conseguente  incremento  del  livello  di  uricemia  nel  sangue.  Ciò 
favorisce il deposito di cristalli di acido urico nei tessuti periarticolari, 
con comparsa di tumefazioni infiammatorie molto dolorose.): 

• Salsapariglia Simul

GRAVIDANZA:
• Simul Oligo Zn

HERPES SIMPLEX (Infezione  virale  della  cute  e/o  delle  mucose 
visibili che si manifesta con lesioni vescicolari abitualmente riunite "a 
grappolo" e, talora, con un'adenopatia satellite.): 

• Olea Simul 
• Allium Simul 
• Simul Oligo Zn

HERPES ZOSTER (Dermatosi a decorso acuto, di origine virale, che 
colpisce  preferenzialmente  soggetti  adulti  e  anziani;  viene 
denominato comunemente fuoco di Sant’Antonio.): 

• Olea Simul 
• Allium Simul 

IMMUNOSTIMOLANTE: 
• Echinacea Simul 
• Allium Simul 
• Ginseng Tonic Simul 
• Immu Simul
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• Simul Oligo Ag
• Simul Oligo Cu-Au-Ag

IMPOTENZA SESSUALE:
• Simul Oligo Zn-Cu

INAPPETENZA: 
• Rumex Tonic Simul 
• Taraxacum Simul

INFARTO MIOCARDICO (preventivo): 
• Curcumel 
• Ginger Simul 
• Allium Simul
• Simul Oligo Se

INFEZIONI GENITO-URINARIE: 
• Uva Ursina Simul 
• Ginepro Simul 
• Propoli Simul
• Simul Oligo Ag
• Simul Oligo S (se recidive)

INFEZIONI VIRALI E BATTERICHE:
• Simul Oligo Cu
• Simul Oligo Cu-Au-Ag (se recidivanti)
• Simul Oligo Se (se recidivanti)

INFLUENZA (Malattia  infettiva  acuta  causata  dal  virus  dell’influ-
enza.): 

• Echinacea Simul 
• Olea Simul 
• Allium Simul 
• Sambuco Simul 
• Ginger Simul 
• Immu Simul 
• Propoli Simul 
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• Rosa Canina Simul
• Simul Oligo Ag

INSONNIA: 
• Tilia Simul 
• Melissa Simul 
• Agnocasto Simul 
• Ipericom Simul
• Simul Oligo Mn-Co

INSONNIA (In individui iperreattivi con difficoltà a prendere sonno):
• Simul Oligo Al (associare a Simul oligo Mn)

INSUFFICIENZA ARTERIOSA PERIFERICA: 
• Ginkgo Simul

INSUFFICIENZA CEREBROVASCOLARE: 
• Ginkgo Simul 
• Ontano Simul

INSUFFICIENZA EPATICA: 
• Taraxacum Simul

INSUFFICIENZA LINFATICA: 
• Curcumel

INSUFFICIENZA  VENOSA (Alterazione  del  ritorno  venoso  e 
conseguente formazione di edema.):

• Amamelide Simul 
• Cipresso Simul 
• Curcumel

INTESTINO IRRITABILE:
• Simul Oligo Co (Associare a Mn-Co)
• Simul Oligo Ag
• Simul Oligo Mn-Co
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INTOSSICAZIONI ALIMENTARI: 
• Cardo Mariano Simul

INTOSSICAZIONE DA METALLI PESANTI: 
• Chlorella Simul 
• Spirulina Simul

IPERCOLESTEROLEMIA (Eccesso di colesterolo nel sangue.): 
• Carciofo Simul 
• Allium Simul 
• Curcumel 
• Eleuterococco Simul
• Simul Oligo Mn-Co

IPEREMESI GRAVIDICA (Nausea delle gravide.): 
• Ginger Simul

IPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA (Aumento di  volume della 
prostata.): 

• Serenoa repens

IPERTENSIONE ARTERIOSA (Aumento della pressione arteriosa a 
livelli  costantemente  superiori  ai  valori  medi  presenti  nella 
popolazione.): 

• Oli Simul 
• Biancospino Simul
• Simul Oligo Mn
• Simul Oligo Co
• Simul Oligo Mn-Co

IPERTIROIDISMO:
• Simul Oligo Mn
• Simul Oligo J (associare a Mn)

IPERTRIGLICERIDEMIA (Eccesso  di  trigliceridi  nel  sangue.  I 
trigliceridi  sono  molecole  di  grasso  tratte  dagli  alimenti  per 
assorbimento intestinale. Un’ipertrigliceridemìa può essere dovuta a 
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fattori esterni, come l’assunzione esagerata di alcolici, di zuccheri o 
grassi con la dieta.): 

• Carciofo Simul 
• Curcumel

IPERTROFIA GHIANDOLARE (Aumento di volume delle ghiandole 
e dei linfonodi.): 

• Abies Simul

IPERURICEMIA (Condizione  fisiopatologica  caratterizzata  da 
aumento  dell'acido  urico  circolante,  in  conseguenza:  della  sua 
maggiore  produzione;  della  sua  ridotta  eliminazione  renale;  di 
entrambi questi meccanismi.): 

• Salsapariglia Simul
• Simul Oligo Mn-Co

IPOCONDRIASI: 
• Eleuterococco Simul 
• Rhodiola Simul

IPOMENORREA (Anomalia  dell’entità  del  flusso  mestruale  che 
risulta scarso per quantità e durata.):

• Simul Oligo Mn-Cu

IPOSECREZIONE GASTRICA: 
• Genziana Simul 
• Ginger Simul

IPOTENSIONE ARTERIOSA (Condizione in cui i valori  pressori di 
un individuo sono più  bassi  di  quelli  considerati  normali:  100-110 
mmHg per  la  pressione  sistolica  /  60-70 mmHg per  la  pressione 
diastolica.): 

• Eleuterococco Simul 
• Ginseng Tonic Simul 
• Rhodiola Simul

IPOTIROIDISMO:
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• Simul Oligo Mn Cu
• Simul Oligo J (associare a Mn-Cu)

IPOTONIA DIGESTIVA:
• Simul Oligo Mn Co

LARINGITE (Processo acuto o cronico a carico della laringe.): 
• Erisimo Simul 
• Propoli Simul 
• Propolose
• Simul Oligo Bi
• Simul Oligo Mn-Cu (se recidiva)

LASSATIVO (blando): 
• Agar Simul

LASSATIVO (energico): 
• Grani Simul 
• Rabarbaro Simul 
• Amaro Simul

LEGAMENTI (Lassità ligamentosa):
• Simul Oligo F

LEUCOPENIA (Diminuzione dei leucociti del sangue.):
• Simul Oligo Cu-Au-Ag

LINFEDEMA (Sindrome da ostacolato deflusso linfatico.): 
• Curcumel

LITIASI BILIARE (Calcolosi bilare - come preventivo.): 
• Cardo Mariano Simul 
• Taraxacum Simul

LITIASI RENALE: vedi CALCOLOSI RENALE

MALARIA: 
• Artemisia Simul 
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• Olea Simul

MALASSORBIMENTO INTESTINALE (Condizione patologica in cui 
si  ha una riduzione della capacità di assorbimento di alcune, o di 
gran  parte,  delle  sostanze  da  parte  dell’intestino  tenue.  Tale 
condizione  può  rappresentare  un'entità  patologica  maggiore, 
costitutiva di  vere e proprie sindromi da malassorbimento cronico, 
oppure  comparire  come effetto  collaterale  di  condizioni  cliniche  o 
terapeutiche transitorie.): 

• Prodige
• Simul Oligo Ni-Co (da insufficienza pancreatica)

MALATTIE INFETTIVE:
• Simul Oligo Cu
• Simul Oligo Zn

MEMORIA (perdita della): 
• Ginkgo Simul

MENOPAUSA (disturbi della): 
• Agnocasto Simul 
• Amamelide Simul
• Simul Oligo Mn-Co
• Simul Oligo Zn-Cu

METEORISMO (Presenza di gas o aria nell’intestino.): 
• Carbo Simul 
• Prodige 
• Angelica Simul
• Simul Oligo Ni-Co

METRORRAGIA (Prolungamento del flusso mestruale.): 
• Agnocasto Simul

MIALGIA (Dolore muscolare.): 
• Simul Oligo Mg
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MONONUCLEOSI (Malattia  infettiva  causata  dal  virus  di  Epstein-
Barr (EBV), appartenente alla famiglia degli Herpes virus.): 

• Olea Simul

NAUSEA: 
• Ginger Simul 
• Mentha Simul 
• Desmodium Simul

NEVRITE (Infiammazione di un nervo):
• Simul Oligo Mg

NEVROSI (Sindrome caratterizzata da una condizione di disagio e 
sofferenza  psichica  legata  solitamente  a  situazioni  conflittuali 
personali o in relazione all’ambiente.): 

• Eleuterococco Simul 
• Rhodiola Simul

NITROSAMINE (inibitore delle - Sono sostanze cancerogene che si 
formano  dalla  combinazione  di  nitriti,  additivo  utilizzato  nella 
preparazione di insaccati o contenuto in ortaggi coltivati con concimi 
chimici, e le ammine, presenti negli alimenti contenenti proteine.): 

• Allium Simul

OBESITA’: 
• Ananas Simul 
• Quercia Marina Simul
• Simul Oligo J
• Simul Oligo Co

OLIGOMENORREA:
• Simul Oligo Mn-Cu

ORTICARIA:
• Simul Oligo Mn
• Simul Oligo S
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OSTEOCONDROSI (Processo degenerativo-necrotico dei nuclei di 
ossificazione delle epifisi ossee, durante la crescita):

• Simul Oligo F (associare a Mn-Cu)

OSTEOMALACIA (Indebolimento  delle  ossa  che  appaiono  meno 
rigide a causa di un difetto della deposizione di calcio e fosforo sulla 
matrice organica del tessuto osseo.):

• Simul Oligo Ca

OSTEOPOROSI (Malattia caratterizzata da una rarefazione progres-
siva del tessuto osseo, senza necessariamente decalcificazione del-
le ossa stesse.): 

• Osteomineral 
• Equiseto Simul
• Simul Oligo
• Simul Oligo Ca
• Simul Oligo Mg
• Simul Oligo F
• Simul Oligo Si

OTITE (Processo infiammatorio acuto o cronico a carico dell’orec-
chio.): 

• Ontano Simul

PARASSITI INTESTINALI: 
• Allium Simul

PARATIROIDI (Disfunzioni paratiroidee.):
• Simul Oligo P

PARESTESIE (Alterazioni  soggettive  della  sensibilità  che  si 
manifesta  in  assenza di  stimoli,  come formicolio,  punture  di  spilli, 
caldo e freddo, acqua che scorre, ecc.):

• Simul Oligo Mn-Co

POLMONITE (Processo  infiammatorio  del  parenchima  polmonare 
causato da agenti infettivi - Streptococcus pneumoniae -, chimici o 
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fisici.): 
• Olea Simul 
• Ontano Simul

RACHITISMO (Malattia dello scheletro dovuta a una carenza di vita-
mina D o a un insufficiente apporto alimentare di calcio, o alla combi-
nazione dei due fattori.): 

• Equiseto Simul
• Simul Oligo F

RAFFREDDORE (Stato infiammatorio della mucosa nasale, caratte-
rizzato da bruciore alle narici, cefalea, scolo nasale, che può durare, 
in genere, quattro o cinque giorni.  La causa di gran lunga più fre-
quente è quella virale.): 

• Allium Simul 
• Arome Simul 
• Olea Simul 
• Echinacea Simul 
• Immu Simul 
• Sambuco Simul 
• Propolose 
• Propoli Simul 
• Rosa Canina Simul

RAYNAUD (morbo di):
• Simul Oligo Co
• Simul Oligo Mn-Co

RENELLA (Insieme di  piccolissimi  calcoli,  simili  a  sabbia,  che  si 
possono formare nelle vie urinarie.):

• Ononide Simul

RETINOPATIA  DIABETICA (Alterazione  non  infiammatoria  della 
retina.): 

• Ginkgo Simul
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REUMATISMO (Termine generico riferito a malattie molto diverse, 
acute o croniche, accomunate dalla presenza di dolore e segni di 
infiammazione che interessano soprattutto le articolazioni e i tessuti 
molli  circostanti.  La  patologia  reumatica  comprende:  l'artrosi,  i 
reumatismi  fibrotici,  l'artrite  reumatoide,  la  gotta,  i  reumatismi 
secondari -a malattie infettive, ormonali e neuropatie-, la spondilite, 
la connettivite, e il reumatismo articolare acuto.)

• Simul Oligo Cu
• Simul Oligo Mn-Co
• Simul Oligo S

RIMINERALIZZANTE: 
• Rumex Tonic Simul
• Simul Oligo Ca
• Simul Oligo Mg

RINITE (Processo infiammatorio acuto o cronico delle cavità nasali.): 
• Ontano Simul
• Simul Oligo Ag
• Simul Oligo P
• Simul Oligo Mn
• Simul Oligo S

RITENZIONE IDRICA: 
• Abies Simul 
• Quercia Marina Simul
• Simul Oligo Mg
• Simul Oligo K

SENESCENZA PRECOCE:
• Simul Oligo Se
• Simul Oligo Si

SIGMOIDITE:
• Simul Oligo Mn-Cu

SINDROME DA AFFATICAMENTO CRONICO: 
• Olea Simul
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SINDROME EMORRAGICA: 
• Cipresso Simul

SINDROME INFLUENZALE: 
• Ontano Simul 
• Sambuco Simul 
• Propoli Simul 
• Rosa Canina Simul

SINDROME PREMESTRUALE: 
• Agnocasto Simul 
• Tilia Simul (come calmante)
• Simul Oligo Ag

SINUSITE (Infiammazione dei seni paranasali.): 
• Ontano Simul 
• Arome Simul
• Simul Oligo Bi (associare a Simul Oligo Cu)
• Simul Oligo Mn-Cu (se recidiva)

SONNOLENZA POSTPRANDIALE: 
• Taraxacum Simul
• Simul Oligo Ni-Co

SORDITA’ COCLEARE: 
• Ginkgo Simul

SPASMOFILIA (Predisposizione  alle  crisi  di  tetania,  caratterizzata 
da ipereccitabilità neuromuscolare, con tendenza a spasmi diffusi o 
localizzati):

• Simul Oligo P
• Simul Oligo Li

SPORT (Per migliorare le prestazioni sportive.): vedi ADATTOGENI

STEATOSI EPATICA: 
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• Cardo Mariano Simul

STIPSI (occasionale): 
• Agar Simul

STIPSI (ostinata e cronica): 
• Grani Simul 
• Rabarbaro Simul 
• Amaro Simul

STOMATITE (Infiammazione  acuta  o  cronica  della  mucosa  della 
bocca, quasi sempre dolorosa.): 

• Propoli Simul
• Simul Oligo Bi (associare a Simul Oligo Mn-Cu)

STRESS (Che  migliora  la  resistenza  allo  stress.):  vedi 
ADATTOGENI

SVILUPPO (Rallentato sviluppo delle capacità cognitive in bambini 
iporeattivi):

• Simul Oligo Al (associare a Simul Oligo Cu-Au-Ag)
• Simul Oligo Zn-Cu

TABAGISMO (Intossicazione cronica conseguente all’uso massiccio 
e prolungato di tabacco e assuefazione alla nicotina.): 

• Rhodiola Simul 
• Rosa Canina Simul

TACHICARDIA (Aumento della frequenza del ritmo cardiaco rispetto 
ai valori normali.): 

• Melissa Simul
TONICO NERVOSO: 

• Amaro di Svezia Simul

TONSILLE (ipertrofia delle):
• Simul Oligo Bi (associare a Mn-Cu e Cu-Au-Ag)
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TONSILLITE (Processo infiammatorio acuto o cronico a carico delle 
tonsille palatine.): 

• Erisimo Simul 
• Ontano Simul 
• Propoli Simul 
• Propolose
• Simul Oligo Bi (associare a Simul Oligo Cu)
• Simul Oligo Bi

TOSSE: 
• Erisimo Simul 
• Drosera Simul 
• Baby Bronc Simul

TRIGEMINO (nevralgia del):
• Simul Oligo Mn

ULCERA:
• Simul Oligo Mn-Co

URETRITE (Infiammazione dell’uretra,  a decorso acuto  o cronico, 
dovuta a vari  agenti  patogeni -gonococchi,  colibacilli,  stafilococchi, 
micoplasmi, clamidie-.): 

• Uva Ursina Simul 
• Ginepro Simul 

UNGHIE FRAGILI: 
• Equiseto Simul

VAMPATE  DI  CALORE (Senso  di  calore  repentino  e  transitorio, 
localizzato perlopiù al viso; frequentemente è avvertito dalla donna in 
menopausa ed è dovuto a iperproduzione di gonadotropine da parte 
dell’ipofisi.  Possono  anche  far  parte  della  sintomatologia  di  altre 
affezioni,  come  tumori  carcinoidi,  difficoltà  digestive,  disfunzioni 
epatiche,  o  semplicemente  compaiono  come  manifestazioni  di 
attacchi d’ira o in situazioni di ansia e di stress.): 

• Agnocasto Simul
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VARICI (Vene,  arterie  o  linfatici  caratterizzati  da  dilatazione  o 
tortuosità.): 

• Amamelide Simul
• Simul Oligo F (associare a Mn-Co)
• Simul Oligo Mn-Co

VASCULOPATIA CEREBRALE ISCHEMICA (Come preventivo.): 
• Curcumel

VASOCOSTRITTORE (Che diminuisce il calibro dei vasi sanguigni.): 
• Amamelide Simul

VASODILATATORE (Che aumenta il calibro dei vasi sanguigni.): 
• Oli Simul

VASOPROTETTORE: 
• Amamelide Simul

VERTIGINI: 
• Ginkgo Simul
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